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ON SOZ

Diinyada Lut kavminden itibaren muhtelif zaman ve zeminde ortaya ¢ikan, bilhassa yaklasik son bir
asirdir Bat1 merkezli gelisen ve etrafa yayilan, Islam topraklari olan iilkemizde uzak sayilmayacak yillardan
itibaren giderek artan escinsellik hareketine ve escinsellik eylemcilerinin g¢esitli savlar 6ne siirerek kendilerine
haklilik pay1 ¢ikarma ¢abalarina cevap verme istegi, beni bu yaziy1 yazmaya tesvik etti.

Ozellikle Miisliimanlardan bir kesimin, Kur’an-1 Kerim’de Yiice Allah’in belirttigi iizere fuhsiyat
oldugundan siiphe duyulmayan ve kesinlikle biiylik haramlardan olan bu iliski tiiriine hosgorii ile yaklagmaya
baglamalari, farkinda olmadan ahlaksizlik kervanma katiliyor olmalari durumun vahametini artirdigindan ve
halihazirda yazilan onlarca yazi Olmasina ragmen Ozellikle yasit gruplarimizin konuya hakim olamayarak
birtakim otoriter ve popiiler iddialarin pesinden giden temelsiz ve yanilgi dolu ancak safiyane diigiincelerine
karsilik gerceklerin bahsedildigi bir baska yaziy1 derli toplu bicimde kaleme almanin uygun olacagini
diisiindiim.

Hayatinda her seyde bilimi 6nceleyen kesimden belki de biiyiik bir kismimnin escinsel iligkinin bilimsel
verilere dayanilarak dogal, olagan kabul edilmesi gerektigi gibi diisiincelerinin pek de bilimsel olmadigina,
bilimin bu konuda en az iki farkli goriisii olmasina ragmen bilimsel olarak ispat edilmis ve sonuca varilmis tek
bir olgudan bahsediyor olduklar1 zannina bilimsel agidan cevap vermeye gayret ettim.

Birtakim hukuki yasalarla veya hosgorii, insanlik, iyilik kisveleri altinda escinselligi mesru kilmak
isteyenlerin ne hukuka ne de etik degerlere tam olarak vakif olmadiklarini, savunduklar1 yasalarda ve ahlak
kurallarinda bilgi eksiklikleri oldugunu ve bazi degerlerin istiinii kapatarak isi oldubittiye getirmek gibi
hareketlerinin kabul edilemeyecegini, yasalarin ve kurallarin biitiinliik olusturmasina ragmen isimize yaradigi
kadarini kullanmanin ¢eligkili oldugunu ifade ettim.

Escinsellik konusunda eylemcilerin ve destek¢ilerin insan haklarindan, bilimsellikten, hekimlikten,
kisisel fikir hiirriyetinden, etikten ve Islam’dan bahsederken bu alanlarin ortaya koyduklarindan ziyade kendi
arzularin1 ve disiincelerini destekleyebilecegini zannettikleri sézlerden yola ¢iktiklarini gozler 6niine serdim.
Allahu Teala’dan dilerim ki bu yazi, bir seylerin degismesine vesile olur.

Sunlar1 da ifade etmek isterim ki escinselligin bahsettigim konular nezdinde degerlendirilmesi haddimi
asan bir mevzudur ancak Allah’in izni ve yardimiyla genel bir ¢erceve olusturmaya gayret ettim. Escinsellik,
hi¢bir Miisliiman’in veya tibbiyelinin hakkinda bilgi sahibi olamayacagi veya fikir belirtemeyecegi bir bahis
degildir.

Allah her seyi en iyi bilendir.

1 Zilhicce 1444
19 Haziran 2023



GIRIS

Escinsellik aktivizmi birden ¢ok disiplini ilgilendiren bir harekettir. Sadece hukuki veya bilimsel -
istelik benimsenen ideolojiyi destekleyen birkag veri ile- konusmak art niyetli ve profesyonel olmayan bir
yaklagimdir. Bir¢cok alanda tiim ilgilileri, arastirmacilart icine alan ortak bir yargi olmamasina ragmen
genelgecer oldugu iddia edilen kurallardan bahsedilmesi, bazi beylik sozlerin arkasina siginilarak propaganda
yapilmast kabul edilebilir degildir. Etik degerlerden bahseden ve onlardan giic almaya g¢alisan escinsellik

eylemcilerinin bu tiir hareketleri etik degerlerle bagdasmaz. Oznel diisiinceler dogrultusunda kendi fikrini
savunacak degerlerden ve bulgulardan bahsetmek, ikircikli tutumu isaret eder.

Propaganda ve reklam giiglii yayin organlariyla ve gii¢lii bir kitleyle yapildiginda sunulan sey insanlara
dogru, olagan gelir ve ilgi ¢eker. Gazetelere, dizilere, filmlere, video platformlarina, bilgisayar oyunlarina,
televizyonlara kademeli bir sekilde escinsellige dair dgelernin serpistirilmesi, gokkusagi veya tek boynuzlu at
sembolii ¢ikarilarak oyuncaklara dahi bunun islenmesi, sembollii tisértlerin basilmasi arkasinda birden ¢ok
planin yattig1 karmasik bir diisiincenin {liriintidiir.

Medyanin sundugu imkanlar1 ve bilimsel birka¢ veriyi kullanarak escinselligi normal, olagan, saglikli
bir tutummus gibi kabul ettirmek politikasinda olan aktivistler; Amerika’daki sigara propagandasini
hatrilatmaktadir. Bu propoganda 1950°1i yillarda meydana gelmistir. Cesitli reklam politikas1 giidiilmiis, “Cogu
doktor Camel icer.” sloganiyla Camel igen doktorlar ekranlarda boy gostermis, Amerikan Tip Dernegi’nin yillik
konferanslarinda sigara satis noktalarinda siraya giren doktorlara bedava sigara dagitilmisti. 1954°te ayni1 anda
400’den fazla gazetenin sagladigi giiclii ve genis medya araciligiyla birkac hafta siiren ve araliksiz yapilan
propagandada bilimsel gercekler carpitilmis ve “Samimi Bir Ag¢iklama” gibi cana yakin bir baglikla ortaya
konan halka bildiri niteligindeki yazi insanlarda sigaraya karsi ciddi bir temayiile sebep olmus, 1955°te halka
sunulan “Marlboro Adami” reklami ve gegmis yillarin reklamcilik ¢abasi sonunda Amerika’da sigara kullanimi
%5.000 gibi fahis bir oranla patlayarak artis gostermistir. Ciliz ¢ikan birtakim ses haricinde kimse gergegi
duyurmamis, halk da reklamlarin etkisinde kalmisti. Oysa bugiin sigaranin ne kadar zararl oldugunu bilimsel
bulgularla ispatlamis durumdayiz’.

Sigara 6rneginde oldugu gibi escinsellik de bugiin gii¢ ve otorite sahibi 6zel veya tiizel kisilerle, medya
organlariyla, profesér unvani olan akademisyenlerle escinselligin olagan ve temel insan haklarindan oldugu 6ne
stiriilerek bilim ve hosgorii gergevesinde, giic kullanarak ve otekilestirerek herkes tarafindan kabul ettirilmeye
caligiliyor.

Kars1 cinsin organiyla dogmak veya karsi cins hormonlarinin viicutta fazla olmasi, bile isteye escinsel
davranislarda, escinsel iliskilerde bulunmay1 hakli ¢ikarmaz. ilk olarak Lut kavmi bize bunu dgretir. Eger bu
hareketleri herhangi bir haklilik payi igerseydi, stiphesiz ki zulmedici olmayan Allah onlari cezalandirmazdi. Bir
kavim, escinsellik hareketinden vazge¢mediginden ve vazgegirenlere kulak tikadigindan helak edilmisti. Hz.
Lut’a selam olsun ki o hak ve hakikat i¢in pek ¢ok miicadele vermis, insanlar1 yaptiklari bu sapkin hareketlerden
men etmeye c¢alismisti. “Lut'u da (peygamber olarak kavmine gonderdik.) Kavmine soyle demisti: Goz
gore gore hala o hayasizhg yapacak misimz?” (Neml, 27/54)

Biligsel psikoloji kurucusu olarak kabul edilen ve escinsel bireyler {izerine kapsamli arastirmalarda
bulunan, bizzat onlara psikoterapi veren Avusturyali hekim Alfred Adler da herhangi bir fizyopatolojik
durumun kisiyi escinsel iligkilerde bulunmaya zorlamayacagini sdyler. Asil etkenin akil oldugunu, hayaller ve
rityalar yoluyla kisinin bu iliskilere kendini hazirladigim belirtir?. Adler, escinsellige karsi olan goriislerinde
yalniz degildir, ¢iinkii 1970’lere kadar bilimsel c¢evrede hakim olan goriis escinselligin olumsuzlanmasi
yoniindeydi.

! Siddhartha Mukherjee, Tiim Hastaliklarin Sahi: Kanserin Biyografisi, Domingo Yaynlari, 2012, Istanbul, 5.257
Z Alfred Adler, Escinsellik Uzerine, Say Yayinlari, 2020, istanbul, s.87
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ESCINSELLIGIN KISA TARIHI

Tarihte escinsel iliskiler yaygin bir sekilde ilk olarak Lut kavminde ortaya ¢ikmus®, 4400 yil 6nce
Misir’da izine rastlanmus®, farkli toplumlarda farkli yaklasimlarla bugiine kadar gelebilmistir. Toplumlar genel
olarak escinselligi hos karsilamamus, cezalarla engellemeye galigmiglarsa da en siki kanunlarin oldugu yerlerde
dahi escinsel iliskilerin gergeklestigi goriilmistiir. Bununla beraber azinlikta kalan bazi toplumlarda ise
escinsellik hos karsilanarak onaylandig: tespit edilmistir. Ornek olarak Antik Yunan ve Roma’da geng
erkeklerle yetiskin erkekler arasindaki escinselligin yaygin oldugu bilinmektedir. Gengliklerinde escinsel
iligkilerde bulunan bu erkeklerin, ilerleyen zamanlarda kadinlarla evlenerek iiredikleri de kaydedilmistir®.

Ozellikle Yahudiler, Hristiyanlar, Miisliimanlar escinselligi giinah olarak gdrmiistiir. Giinah olanin
escinsel eylemlerde bulunmak oldugunu, igeriden gelen egilimin glinah olmadigimi belirtenler olmustur. Diger
bazi gruplar, Grnegin Protestanlar, escinselleri ve iliskilerini onaylayarak kabul etmislerdir®. Her ne kadar
Tevrat’ta, Incil’de ve Kur’an-1 Kerim’de escinsel iliskiler yasaklanmigsa da bu kitaplara uydugu soylenen
toplumlarin bugiin escinselligi hos karsiliyor olmasi zitlik icermektedir.

Escinselligi reddeden ve halkin arasinda yayginlagsmasini istemeyen toplumlar; genelde benimsedikleri,
kabul ettikleri ve teslim olduklar1 dinlere gére oliime kadar tirmanan cesitli cezalar koymuslardir. Islam
devletlerinde Islam yasalari, yani seriat hakim oldugundan bu tiir iliskide bulunanlara seriatin 6n gordiigii
cezalar uygulanmistir. Bu cezalar escinsel iligkinin tiirline, sekline ve durumu degerlendiren alimlere, kadilara,
devletlere gore degisiklik gosterebilmistir. Buna gore zaman zaman O6ldiirme, sopalama, hapis, siirglin gibi
cezalar verilmistir. Ornegin bir Islam devleti olarak Osmanli’da livata (erkekler arasi cinsel iliski) suguna imam
Ebu Hanife’nin goriislerine uygun cezalar verilmisti. Sugu aliskanlik haline getirenlere siyaseten katl, sugun
tesebbiis halinde kalmasinda dayak ve hapis cezalari, ilk defa gergeklesmesi halinde kiirek ve siirgiin cezasi

uygulanm1§t11’7. 1858 yilindaki Tanzimat devri ceza kanunnamesinde livataya dair herhangi bir kanunun
bulunmayigini, Osmanli’nin artik escinselligi su¢ olmaktan ¢ikardigina dair yorumlayanlar olsa da bunu kabul
etmeyenler, bu konudaki yasalarin degismedigini ifade edenler de vardir.

Giiniimiizde ise halk1 Miisliiman olup seriatla ydnetilmeyen devletler ile Islam’la yonetilen devletlerde
hukuki yaklasim farklilik gostermektedir. Laik Miisliiman iilkelerde ceza yokken Islam anayasali Miisliiman
devletlerin bazis1 idam bazis1 da hapis gibi farkli ceza ydntemleri uygulamaktadir. Ozellikle Avrupa’yla iyi
geginmeye ¢alisan iilkelerde escinsellige daha 1liml yaklasildig1 goriilmektedir®.

Genel olarak Asya iilkelerindeki toplumlar ile Ortadogu devletleri ve halklar1 escinsellige olumsuz
yaklagmaktadir. Amerikan Psikiyatri Birligi’nin (American Psychiatric Association/APA) 1973’te aldigi
karardan 28 yil sonra Cin’de escinsellik, mental bozukluklarin yer aldigi kitaplarindan kaldirilsa da
Hristiyanligi ve Konfligyiisliigi benimseyen halk tarafindan bu tiir iliskilere dair gosterilen olumsuz yaklagim
devam etmektedir ve hatta Dogu-Bati karisimi olan Hong Kong’da sadece halkla sinirli kalmayip mental
hastalik uzmanlar1 ve egitimciler de escinsellige karsi ¢ikmaktadirlar. 1991°¢ kadar Hong Kong’da escinsel
faaliyetler, cezasi 6miir boyu hapis yani maksimum cezalandirma olan bir sug olarak degerlendirilmistir’.

Ortadogu ve Asya’nin escinsellere en hosgoriilii yaklasan iilkesi Israil olarak bilinir. Tel Aviv,
Ortadogu'nun escinsel baskenti (the gay capital of the Middle East) ve diinyanin en escinsel dostu (gay friendly)

¥ A’raf, 7/80
* https://www.researchgate.net/publication/323880861_Evolutionary_Origins_of Homosexuality
® https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality&oldid=1039954033
® https://www.britannica.com/topic/homosexuality
" https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/535901
& https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0slam%27da_e%C5%9Fcinsellik
*https://www.researchgate.net/publication/284022975_Chinese_attitudes_towards_sexual_minorities_in_Hong_Kong_Impl
ications_for_mental_health
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sehirlerinden biri olarak degerlendirilir ancak Israil halki kendi i¢inde escinsellige karsi tutum agisindan
ihtilaflidir™.

Avrupa’da eskiden Hristiyan yasalar1 hakimken bugiin anlayis ve yaklasim degisikligine gidilmistir. 13.
yiizyilin ikinci yarisindan itibaren escinsellere cogu Avrupa iilkelerinde 6liim cezas1 uygulanmistir. Ornegin 16.
asrin baslarinda ingiliz yasa koyucular1 escinsel davranisi ahlaksizlik degil, suc olarak kabul etmisler ve 1533’te
Buggery Act kanunu ile erkekler arasi cinsel iligkiler 6liimle sonuglanabilen cezalara donmiistiir. 1861°e kadar
da Ingiltere’de escinsel iliskide bulunmak, cezasi idama kadar gidebilen bir su¢ olarak kalmistir. 1885°te de
Labouchére Amendment ile “biiyiik ahlaksizlik” (gross indecency) su¢ kabul edilmis ve erkekler arasi her tiirli

escinsel davranisin engellenmesine karar Verilmistirz. Ayni sekilde Almanya’da 1870’in baglarinda diizenlenen
kanunlarla beraber Paragraph 175 ile erkek escinselligi suc olarak kabul edilmis ve hapis ile vatandaslik haklari
kayb1 cezasi verilmistir'’,

Birgok iilke boyleyken Fransa bir istisna olarak 1791 yilinda Fransiz Devrimi ile escinsel iligkileri sug
olmaktan ¢ikarmisti. Boylelikle Avrupa’da escinselligi sug olmaktan ¢ikaran ilk iilke olmustur™.

19. yiizyilin sonlarina dogru escinsel haklar1 hareketleri artmistir. 1897°de Berlin’de escinsel erkek ve
kadinlar; kendisi cinsellik iizerine arastirmalar yapmis, cinsellige dair bilim enstitiisii kurmus, bu konularda bir
bakima Onciiliik etmis olan Magnus Hirschfeld’in kurdugu “Wissenschaftlich-Humanitéres Komitee: WHK
/Bilimsel-Insancil Komite’nin acilisginda konusma yapabilmis ve burada, Paragraph 175’in yiiriirliiliikten
kaldirilmasi dilek¢esinde bulunmuslardir. Kabul edilmemesine ve yasanin devam etmesine ragmen escinsel
erkek ve kadimlar Almanya’da 6zgiir hareket edebilmislerdir. Ozellikle 1. Diinya Savas1 sonu ile Nazilerin gii¢
kazanmasi arasindaki siiregte bircok Alman sehrinde escinsel insan sayisi artmis, gece hayati hos karsilanmig
ve hatta bazi tarihgilere gére 1920’lerde Berlin’deki gey™ (escinsel) barlarin sayisi, yaklasik 60 yil sonra New
York City’de bulunan gey barlarin sayisin1 asmustir. Adolf Hitler’in basa gegmesiyle bu dénem sona ermistir™.

Almanya’da bu tiir gelismeler yasanirken diger tilkelerde de hareketlilik gézlenmistir. Yirminci yiizyilin
baslarinda Ingiltere ve Amerika’da cesitli organizasyonlar kurulmustur. Yine de escinseller polis tarafindan
stirekli engellenmigtir. Bu siire¢ 2. Diinya Savasi’ndan sonra tersine dénmiis, birgok gen¢ insanin gehirlere
getirilmesi escinsel topluluklarin parlak bir goriiniim elde etmesine zemin hazirlamigti. Bu goriinim 6zellikle
Amerika’da hiikiimet ve polis tarafindan hos karsilanmamis; gey sivil memurlar isten atilmis, askeriyede
geylerin riitbesi silinmis, polisler gey barlara baskinlar diizenleyerek buradaki insanlari tutuklamigsti. Tiim bunlar
escinsel iliskiyi su¢ olmaktan kaldirmay1 hedefleyen biiyiik bir politik hareket ortaminda gerceklesmistir™.

Escinsel haklar1 hareketi ozellikle Batt Avrupa’da yasal zaferler kazanirken, Amerika’da bir donem
yenilgiye ugramisti (aslinda bu yenilgi, bugiin onlar igin belki de zafere doniistii denebilir). 1960’lardan itibaren
haklilik iddia eden gosteriler artmisti. 28 Haziran 1969°da, New York City’deki Stonewall Inn isimli gey bara
polis sabaha karsi baskin diizenleyince, 400 kisiyle yaklasik 45 dakika siiren ve miiteakip gecelerde de devam
eden isyan bas gostermisti'®. Pride (Onur) adi altinda 28 Haziran’da yapilan eylemlerin kaynagi bu olaydur.
Devam eden yillarda Amerika’nin escinsellige yaklasim gogu disiplinde farklilik gstermisti. Oyle ki AIDS’in
Ozellikle Amerika’da escinseller arasinda ortaya g¢ikmasina ragmen yine escinseller ve destekgileri cesitli
haklilik gosterilerinde, eylemlerinde bulunmuslardi. AIDS gibi bir tibbi sorun, escinselligin aklanmasi adina goz

1% https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality&oldid=1039954033
Y https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement
12

https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT_rights_in_France#:~:text=The%20first%20French%20Revolution%20decriminalised,
colonies%20that%20adopted%20the%20Code.

B Gay(ing.)/Gey(Tiirk.) kelimesi aslinda tiim escinselleri kapsamaktadir ancak giiniimiizde daha ¢ok erkek escinselleri
tanmimlamak i¢in kullanilir.

Y https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement

' https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement

18 https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement
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ard1 edilmeye calisilmis veya cesitli bulgular 6ne siiriilerek escinsellik, HIV, AIDS ii¢geni engellenmek
istenmis, escinselligi masum gdsterme adina escinselligin genetigine dair arastirmalarda bulunulmustu.*” *8

Toplumlarda bu denli hareketlilik siirerken bilim diinyasinin da goriis degisikligine gitmesi ilgingtir. 19
ve 20. yiizy1l psikologlariin ¢ogu escinselligi mental hastalik olarak nitelemis ve kdkenine dair ¢esitli teoriler
ortaya atmiglardir. Alfred Adler, escinselligin bir nevroz oldugunu ve escinsel iliskide bulunanlarin nevrozlu

birer sapik olduklarini séyler”. Richard von Kl’afft-Ebing3 bu tiir yonelimleri kalitima ve g¢evresel faktorlere
baglarken Sigmund Freud, psikoseksiiel gelisimin roliinden bahsetmistir. Yine bazi psikologlar, escinselligi
gecici bir davranis degil de susturulamayan bir davranis olarak diisiinmiiglerdir.

Sanayilesmenin getirisiyle kirdan kente gocilin artmasi neticesinde insanlarin kentlerde yogun hale
gelmesi ve escinselligin biraz daha artmasi, goriiniirlik kazanmasi, onun fiizerine bilimsel caligmalari
hizlandirmistir. Sanayilesmeyle beraber uzun siire birlikte vakit gecirmek zorunda kalan erkeklerle homososyal
organizasyonda bulunan genglere, babalarmin yoklugunda, heteroseksiiel maskiilen egitim (kadina yonelen
karakteristik erkek davranisi) verilmistir. “Erkeklere maskiilen, kizlara feminen egitim vermenin onlar
homoseksiiel olmaktan alikoyabilecegine dair hatali bir inams vardi (ve var).” diye ekliyor, Eric Anderson®.
APA da bu konu hakkinda yeterli bilimsel delil olmadigini ifade etmektedir®.

Bugiin Bat1’da erkek escinselliginin %2-8 arasinda oldugu ifade edilir®.

21. yiizyila bakildiginda tarihteki escinsellige gerek bilimsel gerek sosyal yaklagimin degistigini, eski
fikirlerin atildigini, Gzellikle 1950 ve 60’lardaki goriislerin kabul edilmedigi gozlemlenmektedir. Bunun
etkisinin bilimin gelismesi mi, gey haklar1 savunucularinin gerek sosyal gerek hukuki zaferleri mi oldugu
tartismaya agiktir. Zira escinsellige dair bilimsel buluslarin ¢ok ciddi elestirildigi, yetersiz kaldigi, herkesce
ortak sonucun sdylenemedigi -yazinin devaminda anlatilacagi gibi- bir gergektir. Bugiin her ne kadar Bati’nin
etkisiyle bilimde kabul edilen tek bir goriis varmis gibi goriinse de gerek gegmiste gerek giiniimiizde
arastirmalar tam olarak kapsamli ve yeterli degildir. Ornegin 1948’de Alfred Kinsey’nin, geng erkek ve kizlarda
escinsel iligkilerin yaygin oldugunu, kendi arastirdigi yetiskin Amerikan erkeklerin yiizde 30’unun escinsel
aktivitelerde bulundugu ve yiizde 10’unun bu deneyimler neticesinde escinsel oldugu kayda gegmisse de
Kinsey’nin metodu ve bulgular1 ciddi bir sekilde elestirilmis ve farkli arastirmalarda farkli bulgular elde
edilmistir®.

Bugiin baz tilkelerde escinselligin normal cinsel davranigin bir bagka sekli oldugu tizere ve psikolojik
olarak sapkin bir hareket oldugu iizere tartismalarin siirdiigii, baz1 iilkelerde bu tartigmalarin ¢oziildiigi
goriilmektedir. Ornegin Amerika’da 1973 yilinda APA, iiyelerine yaptig1 oylama sonucunda escinselligi mental
hastalik simflamasindan gikarmustir® [bu karar aslinda hala tartismali olsa da Diinya Saglik Orgiitii’niin (World
Health Organization) 1990°da ICD-10’dan (Uluslararas1 Hastalik Siniflandirmasi/International Classification of
Diseases) escinselligi hastalik olmaktan ¢ikarmasiyla beraber bilim diinyasinda genelgeger kabul olarak
degerlendirilir]. APA’nin bu kararinin arkasinda “diger verileri dislayan, kendi verilerini savunan” bir bakis
agis1 ve escinsel aktivistlerin propogandalari yattigi bir gercektir®®. Bu karara dair énemli detaylara ve son
ciimlenin ispatina ilerleyen kisimda deginilmistir.

1" https://nap.nationalacademies.org/read/13128/chapter/4#68

¥ Mukherjee, a.g.e., s. 386

Y Adler, a.g.e., 5.16-19

2 https://www.britannica.com/topic/homophobia

2! https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/therapeutic-response.pdf

22 https://www.researchgate.net/publication/323880861_Evolutionary_Origins_of Homosexuality
2 https://www.mdpi.com/2076-328X/5/4/565

2 https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771012/

% https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/

% https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/



1972°de Amerika’da Jerry DeGrieck ve Nancy Wechsler, devlette gorevli ilk agik escinsel (openly
gay)?’ olmuslar ve APA’in kararindan 1 y1l sonra da 1974’te Nancy Wechsler, lezbiyen Kathy Kozachenko nun
yerine biiroda gorevlendirilmistir. Daha sonra da boyle gorevlendirmeler artarak devam etmistir®.

1980’de escinseller Amerika’da Demokrat Parti’nin destegini kazanmiglardir (come out of the closet).
Boylelikle escinsel erkek ve kadinlar politika sahnesine aday olarak katilma hususunda cesaretlendirilmistir.
Nitekim 11 Ekim 1988’den itibaren Coming Out Day kutlanmaktadir. Yine 2015°te de Barack Obama, Amerika
askeri birlikleri i¢in “Don’t Ask, Don’t Tell” uygulamasini getirmis, boylece escinsel askerler i¢in kendi
yonelimlerini agikca belirtmedikleri miiddetge askeriyede kalabilmenin yolu acilmstir®®.

Artan insan haklar1 demecleri, artan gosteriler, Stonewall Ayaklanmasi, ABD’de acik escinsellerin
devlette gorevlendirilmesi, 1973’te APA’in DSM-2 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
/Ruhsal Bozukluklarin Tamisal ve Istatistiksel El Kitab1) karar, 1990 WHO nun ICD-10 karar1 hizla yeni bir
diizene gidildigini anlatir. Bugiin Amerika, pasaportlara ti¢lincii cinsiyet (third gender) secenegi getirilmesine
dair planlar1 olduguna dair bildiri yapmaktadir. Bundan 6nce de pasaportlardaki cinsiyetlerin sahibi tarafindan
diizenlenebilecegine dair bildiri yayrmlanmusti®.

Ozellikle diger Bat1 Avrupa iilkelerinde de durumlar benzerdir. Bugiin Bat: merkezli bir¢ok giiclii haber
kurulusu escinselleri desteklediklerini agikca ifade etmektedir. Tiim bunlar yaziya giris kisminda belirtildigi
tizere, sigaraya dair 1954’teki Samimi A¢iklama’y1 akillara getirmektedir.

HOMOFOBI

Homofobi, George Weinberg tarafindan “Society and the Healty Homosexual” (Toplum ve Saglikli
Escinsel) baslikli Kitapta tiiretilmis bir kelimedir®™. Escinsellerden korkan veya onlara 6n yargyla,
olumsuzlukla, zorbalikla yaklasan kimseleri ifade eder. Aslinda “—fobi” anlamsiz, mantiksiz, oransiz korkuyu
ifade eder ancak bu konuda daha genis anlamlar ihtiva edebilmektedir. Tipta da karsilagildig: tizere “—fobi” uzak

kalan, sevmeyen, istemeyen gibi anlamlar da iqermektedir3.

Herhangi bir fikrin kisisel hiirriyetler kapsaminda savunuculugu yapilabiliyorsa, yine ayni hiirriyetler
kapsaminda reddiyesi de yapilabilir ancak ilgingtir ki fikir hiirriyetini savunan bazi insanlar, kendi fikirlerinin
kabul edilemeyecegini kabul edememektedirler ki boyle yaparak kendileriyle ve savunduklar1 yasalarla
celisirler. [Esasen onlar, escinsellik hareketinin hak ve hiirriyet kapsaminda reddedilebilecegini
reddetmektedirler.

Escinsellik aktivistlerinin bilimi, insan haklarini, hosgoriiyii, saygiy1, sevgiyi, yasalar1 kullanarak giiclii,
saygin ve popller kimseler araciligiyla “zorla kabul ettirme” ve “kabul etmeyeni damgalama ve diglama”
politikalari, 6zellikle Bati’da ve yiizlinii Bati’ya ¢evirmis lilkelerde basariya ulasiyor gibidir.

ISLAMIi YON

Insan1 yaratan Yiice Allah, onun diinya hayatin1 en iyi yasayabilmesi adma birtakim diizenlemeler
getirmistir. Allah’a inanan bir mii’min, O’nun tiim kurallarma da inanir ve herhangi birini ayirt etmeksizin her

Sonucu destekleyen ve panelde bulunan Barbara Gittings “Asla bir tibbi karar degildi... Bence bu yiizden bu kadar hizli
karar verildi.” demektedir.

27 «“QOpenly gay” yani acik escinsel, escinsel kimligini ifade etmekten ¢ekinmeyen, halka bildiren.

% https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement

% https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement

%0 https://www.instagram.com/p/CQy__-Ro7iy/?utm_medium=copy _link

*! https://www.britannica.com/topic/homophobia
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birine uymakla sorumludur. Miisliiman olsun veya olmasin herhangi bir insanin tiim bu kurallara uymasi gerekir
¢linkii tiim bu kurallar tamamen her milletten, zamandan ve cografyadan insani en giizel yasatmak i¢indir.

[slam’in korumay1 emrettigi 5 temel esas vardir: Din, can, mal, nesil, akil. Diger tiim diizenlemelerin
yani sira evliligin tesvik edilmesi, aile hayatini korumaya yonelik tedbirlerin alinmasi, iffetin ve neslin
korunmasi, cinsel saglik ve ahlak egitimine 6nem verilmesi; miistehcenlik, fuhus ve zina ile miicadele edilmesi
bu esaslar1 korumaya yonelik tedbirlere 6rneklerdendir.

Escinsellik konusu Islam’da hiikiimleri oldukca net ve anlasilir olan diizenlemeler icerir. Bu diizeni
korumak adina bir kisinin, kadinlik veya erkeklik o6zelliklerini tam olarak tasidigi halde karsi cinse ait
davranislara 6zenmesi Islamiyet’te yasaklanmustir. Insan tabiatindan sapmus, gayritabii olan bu egilim biiyiime
ve gelisme caglarinda gelisebileceginden ¢ocuklarin ve genglerin bu konudaki egitimlerine 6nem verilmistir.
Kiigiik yastaki cocuklarin oyuncaklari, giysileri, renkleri, oyunlar1 cinsiyetleri g6z Oniinde bulundurularak
belirlenmektedir. Ne yazik ki bugiin durdurulamaz bir hale gelen bilgi kirliliginden 6tiirti Misliimanlarin kafasi
karigmakta ve oOzellikle Bati’dan gelen escinsellik propagandasinin bilim, insanlik, sevgi, saygi, hosgorii
kisveleri altinda toplumda gili¢lii hale gelmis kimselerce yapilmasi mevzubahis konuya dair Miislimanlarin
yanhs davramslarda ve yorumlarda bulunmasina sebep olmaktadir. Oyle ki bu yanhs davranislar bir
Miisliiman’in imanina ¢ok ciddi zararlar verebilecek boyuttadir.

Islam cinsel hayatin, ancak evlenmeleri helal olan bir erkekle bir kadin arasinda ve gecerli bir nikah
akdine dayanan evlilik birligi i¢inde s6z konusu olabilecegini acik ve kesin bir sekilde bildirmistir. Bu mesru
daire disinda kalan cinsel iliskiler ise Islam’da zina olarak nitelenmistir. Zina hakkinda Yiice Allah, onun “son
derece ¢irkin bir is ve ¢ok kotii bir yol” oldugunu beyan edip bu sugun iglenmesi s0yle dursun, yanina bile
yaklasilmamasi talimatini vermistir (isra, 17/32; Furkan, 25/68; Miimtehine, 60/12). Ayn1 hiikiim Kur’an’dan
onceki kutsal kitaplarda da yer almis, bu sucu isleyenlere agir cezalar verilecegi beyan edilmistir (Tesniye,
22/24; Matta, 15/19; Markos, 7/21)%.

Gerek zinanin gerekse escinselligin yasaklanmasindaki en onemli hikmet, evliligin ve aile olmanin
mesru kilinmasindaki hikmetle aynidir. O da yaratilis kodlarina uygun nezih ve mesru bir cinsel hayat
yasanmasi ve insan neslinin saglikli bir sekilde devaminin saglanmasidir. Allah Teala, insanin fitratina yani
yaratilis geregi sahip oldugu bedensel ve ruhsal 6ze aykirt her fiili yasaklamistir. Bu agidan bakildiginda fitrat
ile din arasinda mitkemmel bir uyum vardir. Din, insanin fitratina aykirt bir emir ve yasak icermez. Zira Allah,
insanin ilk yaratilis halini, temiz ve asli tabiatin1 korumasini ister. “(Resuliim!) Sen yiiziinii hanif olarak dine,
Allah insanlar1 hangi fitrat iizere yaratmis ise ona c¢evir. Allah'in yaratisinda degisme yoktur. Iste
dosdogru din budur; fakat insanlarin ¢ogu bilmezler.” (Rum, 30/30)*

Yiice Allah Kiyame suresi (75) 39. ayette mealen s0yle buyurmaktadir: Ondan da iki esi, yani erkek
ve disiyi var etmisti. Bu bize, insan tiirliniin ancak erkek veya kadin olmak {izere iki cinse sahip oldugunu
gosterir™. Ote yandan cift cinsiyetli veya cinsiyeti belirsiz dogan insanlar da vardir ancak vurgulamak gerekir ki
bunlar da kadinlik veya erkeklikle ilgilidir, tigiincii bir yol yoktur. EI-Halik (yaratici), el-Habir (her seyden
haberdar) olan Allah siiphesiz ki bu insanlar1 biliyor ve buna ragmen iigiincii bir cinsiyetten bahsetmiyor. O
halde yaratilista insan ya erkektir ya da disidir. Cinsiyeti belirsiz gériinenlerin yani her iki organa da sahip veya
ikisinden de mahrum kimselerin insans1 yaratilisa aykari, sakat, eksikli veya fazlalikli kabul edilmesi gerekir™.

Yaratilig itibariyle erkek kendini erkek bilir, kadin da kendini kadin bilir. Aksi durum séz konusu
oldugunda bu saglikl1 bir yaratilisa degil; hastaliga, sakatliga, irsiyet ve egitimden gelen bir bozukluga baglanip
tedavi i¢in ¢areler aranmalidir ve nitekim tarih boyunca ¢ogunlukla bu sekilde yaklagilmistir. Kisi kendi cinsine

%2 https://kurul.diyanet.gov.tr/Duyuru-Detay/Duyurular/680/islam-da-zina-ve-butun-cesitleriyle-escinsel-iliski-haramdir
% https://kurul.diyanet.gov.tr/Duyuru-Detay/Duyurular/680/islam-da-zina-ve-butun-cesitleriyle-escinsel-iliski-haramdir
¥ Ayrica bkz. Fatir, 35/11, Hucurat, 49/13; Zariyat, 51/49; Nebe, 78/8.

% Dr. Ahmet Eksi, islam T1p Hukuku, istabul, 2011, s. 114, 115



ilgi duyarsa, iireme nasil gergeklesebilir? Uremeyen veya iireyemeyen bir canliyt nasil saglikh
degerlendirebiliriz? Yaratilmiglara baktigimizda cinsel iligski sonucunun iireme, nesli devam ettirme oldugunu
gozlemleriz, bu da bize cinsel birlesmenin asil amacinin tireme oldugunu gosterir. Zevk almay1 gaye edinerek
yapilan escinsel iliskiyi savunan kimselerin, karsilikli riza olduktan sonra hicbir ailevi bag, cocuk yash fark
etmeksizin her insanin her insanla iligkiye girebilecegini, dahas1 hayvana veya objeye yapilacak cinsel iliskiyi
de savunmalar1 gerekir®. Zira cinsel birlesmede maksat zevk almazsa ve 6zgiirliik bagkasina zarar vermeden
diledigini yapmaksa, bu maksat ve fikir ugruna her tirlii iliski gecerli kabul edilmelidir. LGBTQIA+
ifadesindeki “+” belirsizligi bunlar1 isaret eder®’. ileride bu konu anlatilacaktir.

KAVRAMLAR?®®

Hiinsa

Sozliikte “kirilmak, kirilip biikiilmek” manasina gelen hanes kokiinden “kadinsi davranislar gdsteren
erkek” anlaminda bir sifat olup Islam hukukunda, dogustan hem erkeklik hem de disilik organina sahip bulunan
veya erkek mi kadin mi1 oldugu tespit edilemeyen kisiyi ifade eder. Giiniimiizde bu kisilere hermafrodit, intersex
veya erdisi de denir.

Livata

Sozliikkte “havuzu ¢amur vb. ile sivamak suretiyle onarmak” anlamina gelen livata kelimesi orfte
erkekler arasindaki escinsel iliskiyi ifade eder. Tiirk¢ede livata karsilig1 olarak lutilik ve oglancilik kelimelerinin
yant sira escinsellik de kullanilmaktadir. Bat1 dillerinde ise livata karsilig1 olarak Lut kavminin yasadigi sodom
sehrinden tiiretilen sodomy/sodomie kelimesi de kullanilir. Ayrica erkeklerin, Allah’in emrettiginin aksine
hanimlarina arkadan yaklagmalar1 da kiigiik livata olarak bilinir.

Sihak

Sozliikte sihak (sahk, miisahaka) “sevicilik” (lezbiyenlik), miisahika ve sehhaka “sevici” (lezbiyen)
anlamina gelir, kadinlar aras1 escinsel iliskiyi ifade eder. Lut peygamberin kavminde yaygin oldugu rivayet
edilmistir.

Escinsel39

Hemcinsine cinsel istek besleyen kisi. Islam hukukunda escinseller igin cinsel ihtiyaglarini tabii ve
mesru bicimde karsilamayan, bundan dolay1 helak olan Lut peygamberin kavmi i¢in sdylenen “luti” kavrami
kullanilmustir.

Muhannes

Hareketlerini iradi bir sekilde kadinlarin hareketlerine benzeten veya dogustan bdyle olan erkek.
Miiteraccile

Anatomik olarak kadin olmasina ragmen erkek gibi konusan, davranan, yiiriiyen ve giyinen kadin.

Transseksiiel

% Nitekim pedofilik meyil dahi savunulmustur (s. 31).

¥ http://akademiksaglik.com/kuresel-bir-proje-lgbtg-aktivizmi/

% Kavramlarin aciklamalarinda, TDV Islam Ansiklopedisi’nden ve “Adem Az — Hakan Ertin, T1bbi, Dini, Hukuki ve Etik
Acidan Bedene Yapilan Miidahaleler” isimli kitaptan faydalanilmistir.

% TDK tarafindan dogru yazimu “es cinsel” olarak ifade edilmektedir.
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Anatomik cinsiyetleriyle arzu ettikleri cinsiyet arasinda uyumsuzluk bulunan; karsi cinsin bir tiyesi
olarak yasama, kabul edilme arzusu i¢inde olan ve bedenlerinin, arzu ettikleri cinsiyete uygun hale gelmesi igin
hormonal ve cerrahi tedavi gormek isteyen, “cinsiyet hosnutsuzlugu (gender dysphoria)” yasayabilen kisi.
Anatomik, genetik veya hormonal acidan biyolojik bir patoloji olmaksizin hissediken cinsiyetin biyolojik
cinsiyetten farkli oldugu goriiliir®.

Travesti

Biyolojik olarak erkek bedenine sahip olmaktan memnun olmalarina ragmen kadin gibi gériinmekten
hoslanan erkek. (Travesti ve transseksiiel, muhannes ve miiteraccileye karsilik gelebilir.)

ESCINSELLIGE YAKLASIM

Hiinsa, gayrimiigkil ve miigkil olarak ikiye ayrilir. Gayrimiiskil hiinsa iki cinsiyete dair alametler tagisa
da biri digerine baskindir. Bu sahislara Islam hukukunda hiikiimler, baskin olan cinsiyetlerine gére
uygulanmistir. Miisgkil hiinsa her iki cinsiyete dair organlari tasiyan veya her ikisini de tasimayan, baskin
cinsiyetleri olmayan, sadece idrar yapabilecegi bir yolu olan kisilere denir ve bunlara zaman zaman kadina ait,
zaman zaman da erkege ait ve bazen ikisinden de farkli hiikiimler uygulanmistir. Hiinsa olmak fitrat kanunlar
kapsaminda istisnai bir durum oldugundan boyle kimselerin “cinsiyet belirginlestirme” operasyonlarina girmesi
zaruri ihtiyactir ve bu tiir operasyonlara girmelerine izin verilmistir®.

Erkekler arasi cinsel iliski (livata) ve kadinlara arkadan yaklasmak (kiiciik livata) Kur’an-1 Kerim’de ve
hadis-i seriflerde yasaklanmistir. Kur’an’da livata kelimesi gegmemekle birlikte “asir1 derecede ¢irkin davranis,
acik hayasizlik ve sapkinlik” anlamindaki fahise (cogulu fevahis) ve fahsa kelimeleri livata fiilini de kapsayan
genis bir icerikle yirmi dort yerde gecer ve zina, livata, sevicilik (sihak) gibi iffetsizlikler siddetle kinanir, yol
acacag1 dini ve hukuki sorumluluklara isaret edilir*’.

Lut kavmi, livata yapmakla bilinen bir kavimdir. Hz. Lut (as), defaatle kavmine yaptiklar1 bu isin
sapkinlhigini ifade etse de kavmi onu dinlememis, nihayetinde Hz. Lut’u dinlemeyip bu ¢irkinligi yapan ve hos
gorenler Allah’in gazabina gark olmuslardir.

Allah’in daha 6nceden gonderdigi fakat bugiin tahrif edilmis halleri elimizde bulunan Tevrat’ta (Tekvin,
13/13; 18/20; Levililer, 18/22; 20/13) ve incil’de (Romalilar’a Mektup, 1/27; Korintoslular’a Birinci Mektup,
6/9) de escinsel iliskiye siddetle karst ¢ikilmasi, Tanr1’ya dair -sapik veya hafif dahi olsa- inanc1 olan kimselere
konuya nasil yaklagmalar1 gerektigini anlatmaktadir.

Islam hukukunda zina, livata, sihak yapanlar gesitli ve ok ciddi cezalara carptirilirlar. Tibbi
arastirmalarin homoseksiiel iligkilerin arka planinda organik ya da psikolojik rahatsizliklarin bulunabildigini
ortaya koyduguna dikkat ¢eken bazi ¢cagdas islam hukuku arastirmacilari, dava konusu olayda tedavi gerektiren
durum varsa hakime tedaviye karar verme yetkisinin de taninmasi gerektigi kanaatindedir®.

Bazi fakihler muhannesleri iki gruba ayirmiglardir. Birincisi yaratilistan feminen olup kadinlara arzu
duymayan erkeklerdir. Bu ozellikleri dogustan olduklarindan kendilerine herhangi bir suglama, ayiplama
yoneltilemez. Ikinci grupsa ahlak dis1 amaglarla bilerek ve isteyerek kadin gibi davrananlardir ki bu kimseler
giinahkar ve melundur (Miislim, 14/163). Hatta bu ikinci gruptaki kisiler, Peygamber Efendimiz Muhammed
Mustafa (sav) tarafindan lanetlenmis ve yerine gore toplumdan tecrit edilmislerdir®.

0 Adem Az — Hakan Ertin, Tibbi, Dini, Hukuki ve Etik A¢idan Bedene Yapilan Miidahaleler, ISAR, 2020, istanbul, s. 22
“ https://islamansiklopedisi.org.tr/hunsa
*2 https://islamansiklopedisi.org.tr/livata
*® https://islamansiklopedisi.org.tr/sihak
“ Ozay, Hilal . "ISLAM HUKUKU ACISINDAN CINSIYET DEGISTIRME". Gaziosmanpasa Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 4 / 1 (Haziran 2016): 1-36 .
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Kur’an-1 Kerim’de gesitli vesilelerle canlilardaki cinsiyet farklarina atiflarda bulunulmus, Allah’in
insanlar1 kadin ve erkek olarak ¢ift yarattig1 (Fatir, 35/11; Sura, 42/11), gerek insanlarin gerekse oteki canlilarin
ayr1 cinsler halinde yaratilmasinda diigsiinenler i¢in ibretler bulundugu belirtilmis (Taha, 20/53-54; Yasin,
36/36), spermadan (nutfe) erkek ve disi seklinde iki farkli cinsi yaratan Allah’in oliileri diriltmeye de kadir
oldugu hatirlatilmistir (Necm, 53/45-47; Kiyame, 75/37-40)%.

CINSIYET DEGISTIRME*

Cinsiyet degistirme operasyonlarina sadece hiinsalar igin izin verilmistir. Siilerden bir grup
transseksiiellerin de cinsiyet degistirebilecekleri goriigsiine sahiptirler. Onlar, cevaz vermeyenlerin delil olarak
siirdiiklerini kabul etmezler ve ilgili ayeti farkli yorumlarlar. Ancak onlarin verdikleri cevazin vehme dayandig:
goriiliir ve bu tiir bir ameliyat, kisiye fayda/zarar vermesinin belirsiz olusundan 6tiirii kabul edilemez”’.

Cinsiyet degistirmeye karsi ¢cikmanin bazi sebepleri sdyle siralanabilir:

1) Siinnetullah1 bozma (Allah’in yarattiginin degistirilmesi. Nisa, 4/118-119)

2) Saghigm zarar gormesi, sakat kalma hatta hayati riskler tagimasi. Nasil ki baskalar1 baskasinin hayat
hakkina son verme hakkina sahip degilse, kisi kendi {izerinde de bdyle bir hakka sahip degildir. (Bu
husus TMK 24. maddesine gore Tiirk Hukuku’nda da yer alir®®))

3) Aile ve toplum tarafindan kabul edilmeme ve dislanma nedeniyle psikolojik rahatsizliklarin
olusmasi

4) Kamu diizeninin bozulmasi

5) Cok fazla maddi harcama gerektirdiginden, bu ugurda kisinin paray1 saglama adina haram yollara
sapmast riski

6) Fiziksel degisiklige ragmen fonksiyon ediniminin tam olarak gergeklesememesi ve iireme
yeteneginden mahrum olma gibi var olani yitirme ve bundan Otiirii insan neslinin devamini
saglayamama

7) Kimligi gizleyerek insanlari aldatma ve yaniltma

8) Evlilikten ayrilma, askerlikten ve nafakadan muafiyet, daha fazla miras alma gibi menfaatleri elde
etme adina hileye bagvurma

KUR’AN-I KERIM*

Hazreti Lut (as) ve livata sugunu isleyen, sugta 1srarct davranip ahlaksizliklariyla helak olan kavmi
hakkinda inen bazi ayet-i kerimeler:

“Lut'u da (peygamber gonderdik). Kavmine dedi ki ‘Sizden onceki milletlerden hig¢birinin
yapmadigi fuhsu mu yapiyorsunuz? Ciinkii siz, sehveti tatmin icin kadinlar1 birakip da sehvetle erkeklere
yanasiyorsunuz. Dogrusu siz taskin bir milletsiniz.” Kavminin cevabi: Onlar1 (Lut'u ve taraftarlarim)
memleketinizden c¢ikarin; ciinkii onlar fazla temizlenen insanlarmis, demelerinden baska bir sey olmadi.”
A’raf, 7/80-81-82.

“‘Rabbinizin sizin icin yarattigi esleri birakip da, insanlar arasinda, erkeklere mi
yaklasiyorsunuz? Dogrusu siz azmis bir milletsiniz!” dedi.” Suara, 26/165-166.

% https://islamansiklopedisi.org.tr/cinsiyet

“® O)zay, Hilal . "ISLAM HUKUKU ACISINDAN CINSIYET DEGISTIRME". Gaziosmanpasa Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 4 / 1 (Haziran 2016): 1-36 .

" Ozay, Hilal . "ISLAM HUKUKU ACISINDAN CINSIYET DEGISTIRME". Gaziosmanpasa Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 4 / 1 (Haziran 2016): 1-36 .

“® Ahmet Eksi, Islam Tip Hukuku, 2011, Istanbul, s.117

* Meal olarak Diyanet Vakfi’nin meali tercih edilmistir.
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“Lut'u da (peygamber olarak kavmine gonderdik.) Kavmine soyle demisti: Goz gore gore hala o
hayasizhig:r yapacak misimz? (Bu ilahi ikazdan sonra hala) siz, ille de kadinlar1 birakip sehvetle erkeklere
yaklasacak misimz? Dogrusu siz, beyinsizlikte devam edegelen bir kavimsiniz!” Neml, 27/54-55.

“‘(Bu ilahi ikazdan sonra hala) siz, ille de erkeklere yaklasacak, yol kesecek ve toplantilarimizda
edepsizlikler yapacak misiniz!” Kavminin cevabi ise, soyle demelerinden ibaret oldu: (Yaptiklarimizin
kotiiliigii ve azaba ugrayacagimiz konusunda) dogru séyleyenlerden isen, Allah'in azabim getir bize!”
Ankebut, 29/29.

“Elcilerimiz Ibrahim'e (iki ogul ihsan edecegimize dair) miijdeyi getirdiklerinde soyle dediler: Biz
bu memleket halkim heldk edecegiz. Ciinkii oranmin halki zalim kimselerdir.” Ankebut, 29/31.

“Uzerlerine dyle bir yagmur yagdirdik ki... Uyarilanlarin (fakat yola gelmeyenlerin) yagmuru ne
de kotii! - Elbet bunda biiyiik bir ibret vardir; fakat ¢coklar1 iman etmezler.” Suara, 26/173-174.

Ileri okumalar igin: [Suara, 26/160-175]  [Neml, 27/54-58] [Ankebut, 29/29-35]

[A’raf, 7/80-84] [Hud, 11/77-83] [Hicr, 15/57-77] [Saffat, 37/133-138]
[Kamer, 54/33-39] [Hac, 22/ 42-44] [Enbiya, 21/74]

“Andolsun biz, sizin benzerlerinizi hep helak ettik. Diisiiniip ibret alan yok mu?” Kamer, 54/51

“Siiphesiz ki Allah insanlara hicbir sekilde zulmetmez, fakat insanlar kendilerine zulmederler.”
Yunus, 10/44

Mealini verdigimiz, Kur’an-1 Kerim’de bulunan Allah kelami bu sozler, bir Miisliiman’in konuya nasil
yaklagmasi hususunda yeter.

HADIS-i SERIFLER®
Escinsellige, cinsel sapmalara dair Peygamber Efendimizin (sav) rivayet edilen sozleri:

“Ummetim hakkinda en ¢ok korktugum sey, Lut kavminin davramsidir.” Tirmizi, Hudud, 24; Ibn Mace,
Hudud, 12.

“Allah, bir erkege veya kadina arkasindan yaklasan kimseye rahmet bakisiyla bakmaz.” Tirmizi, Rada,
12.

“Rasulullah (sav) erkeklerden kadinlaganlara, kadinlardan da erkeklesenlere lanet etti ve ‘Onlar
evlerinizden ¢ikarmn.” seklinde ferman buyurdu.” Ebu Davud, Edep, 61.

“Kadina benzemeye c¢alisan erkeklere ve erkeklere benzemeye calisan kadinlara Allah lanet etsin.”
Buhari, Libas, 61-62; Ebu Davud, Libas, 30.

“Allah Resulii (sav), kiz ¢ocuklara 6zgii giyecekleri erkek cocuklar iizerinde goriince hosnutsuzluk
gosterip miidahale etmistir.” Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V, 171.

“Kim bana iki dudag1 arasindakini ve iki bacagi arasindakini korumayi garanti ederse, ben de ona
cenneti garanti ederim.” Buhari, Rikak, 23.

Ayet-i kerimeler ve hadis-i serifler tamamen insanin sagligini, onurunu, izzetini, namusunu korumak;
onu tertemiz kilmak ve tiim ¢irkinliklerden korumak i¢indir. Nice ayet-i kerimenin ve hadis-i serifin bilimsel

% Tiirkgeleri verilen rivayetleri Rasulullah (sav) boyle veya buna benzer sekilde ifade etmistir.
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gergekleri ifade ettigi giin gectikge ¢ok daha iyi anlasilabilirken, nicesinin insan sagligina ne denli olumlu etkisi
oldugu da bilinmekte ve her gecen giin daha iyi anlasilmaktadir. Zira islam, topraktan meydana gelen ilk insan
ve peygamber Hz. Adem’den beri siiregelen tevhid dininin son seriatidir. Buna gore, Islam’m sundugu her sey
insana en uygundur, ¢iinkii Islam’in sunduklari, insanin yaraticis1 ve onu insanin kendisinden ¢ok daha iyi
taniyan, bilen sinirsiz hikmet ve bilgi sahibi Allah’in sunduklardir.

SONUC

Islam, nikahlanmas1 helal olan kisiyle helal dairede yapilan iliski disindaki her tiirlii cinsel iliskiye
siddetle karsi ¢ikmaktadir. Toplumun huzurlu, saglikli, verimli, Allah’in yarattigina uygun bir sekilde kalmasi
adina caba gostermektedir. Cizdigi sinirlarla tamamen insani en giizel olarak yasatmaya calisir. Sinirlar1 asan
kimselere de, digerlerine 6rnek olsun ve sug tekrarlanmasin diye duruma goére ya 6liim veya sopa yahut bagka

sekillerde ceza Vermektedir4.

Biyolojik, hormonal, mental bozukluklara bagli gelisebilen escinselligin hastalik oldugunu bilerek
tedavi yollarina gidilmeli; hemcinsine gayriiradi ilgi duyan bireyler hor goriilmemeli, kinanmamali,
ayiplanmamali ve herkesin farkli sinandig1 bu diinya hayatinda onlarin bu smavi i¢in de dua edilmelidir. Bu
bireyler de miicadeleden vazge¢cmemeli, her tiirlii tedavi yollarin1 denemeli, asla yaratilislarina kars1 gelmemeli,
kars1 cinse benzememeli ve nasil ki diger her Miisliman, karsi cinse olan temayiiliinii nikahli eglerine sakliyor
ve digerlerinden yiiz ¢eviriyorsa, escinsel giidiisli olanlar da bu egilimlerden yiiz ¢evirip gecerli bir nikah akdi
icin ¢aba sarf etmelidirler.

Isteyerek karsi cinse benzemek biiyiik giinahtir, istemeyerek ve gayriiradi benzemek imtihandir.
Miisliman’mn isledigi giinah, o kisinin tovbe etmesiyle yok olurken Miisliiman’in i¢inde bulundugu imtihan, 0
kisinin sabir ve miicadele gostermesiyle Allah’in rizasini kazandirir.

Bunlar, Allah'in (koydugu) simirlardir. Kim Allah'a ve Peygamberine itaat ederse Allah onu,
zemininden irmaklar akan cennetlere koyacaktir; orada devamh kahicidirlar; iste bilyiik kurtulus budur.
Nisa, 4/13

Nihayet diyebiliriz ki cinsel kimlik bozuklugu olan kisiler, bedenlerine cerrahi miidahale yerine
biyolojik cinsiyetlerini kabullenme yolunda psikolojik tedavi yontemlerine 1srarla devam etmelidirler. Cerrahi
miidahale ise istisnai durumlarda kabul edilmistir.

BILIMSEL YON

GIRIS

Istisnasiz hepimiz, 6zellikle hekim veya adaylar1 olarak biliyoruz ki patolojik bir rahatsizligi olan insan
tedavi edilir. Bir insan, viicudunda bir engelle veya sira digilikla dogmussa tedavi olmaya g¢aligir ¢iinkili bundan
rahatsizlik duyar. Dogustan gdrme engeli olan biri, hi¢bir zaman normal gérmeyle kendi durumunu
kiyaslayamaz. Ona gore normal, gérememektir. Fakat hayatin1 daha kolay hale getirebilmek amaciyla veya
diger bir¢ok nedenden 6tiirli bagvurabilecegi tedavi yollarin1 dener. Eger tedavi ise yararsa hayatinin ne kadar
degistigini ve bircok alanda oldukca olumlu gelismelerin meydana geldigini gézlemler. ise yaramazsa da, gérme
engeli ona ne kadar firsat verebiliyorsa 6yle hayatin1 yasamaya ga11$1r5. Diger engeller ig¢in de boyledir. Her

canlida oldugu gibi insan da her tiirlii olumsuzluga ragmen ayaga kalkmanin ve yasamanin miicadelesini VCI’iI‘G.
Bunlara su itirazlar getirilebilir: Fiziksel engellilik ile escinsellik farklidir. Géremeyen birisi miicadele etmezse
yasayamaz, yasamdan haz alamaz. Yiiriiyemeyen miicadele etmezse daha kotii hisseder, hicbir isini halledemez.
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Fakat escinsel birey halini oldugu gibi kabul edip hi¢bir tedavi yoluna gitmese de mutludur. Yasamdan ve
yaptigindan haz alabilir. Higbir engeli de yoktur. Dolayisiyla bu bir engel degil, tercihtir.

Bu kars1 ¢ikisa birden ¢ok cevap verilebilir.

1-Alfred Adler sOyle yazmaktadir: Ben, escinsellerin o “lanet olast egilimlerinden” dolayr yakinip
durduklar: ama bundan kurtulmak icin baska bir sey yapmadiklar: gibi, bu yoldaki birazcik ¢abalarinin ve iyi
niyetlerinin sonugsuz kalmasindan (dolay1)” escinselliklerinden kurtulus umudu bulunmadigi sonucunu
ctkardiklarini, dolayisiyla kendilerini yargilarken insafli davranmip escinselliklerinin hakli  gériilmesini
saglamaya ¢alistiklarim gostermis bulunuyorum.

2-Katiller veya tiirlii psikososyal bozukluklari olanlar giristikleri gayriinsani hareketlerden zevk
aliyorlarsa, bu eylemler kabul edilebilir mi? Haz almanin gegerli bir kriter olmadig agiktir.

3-Ureyememeleri yahut cesitli farkli yollar1 kullanarak iireyebilmeleri onlarin fonksiyonel engeli
oldugunu gosterir. Sosyal iliskilerde siirekli engellerle karsilasirlar. Bu salt toplumda ugradiklar1 ayrimeilik ve
damgalamaktan ileri gelmez. En basta kendilerini reddettikleri, biyolojik cinsiyetlerini kabul etmedikleri i¢in
tiim benlikleri isyan eder. Escinsel bireylerdeki ve escinsel evliliklerdeki mutsuzluk orani, normal bireylere ve
normal evliliklere gore diisiik olmasi da bunu ispatlar. Nitekim intihar oram escinsel kimselerde daha yiiksektir.

Bunun deliline yazinin devaminda igaret edilmistir7.
Dr. Yusuf Karagay soyle diyor:

Escinsel meyiller de bazi kisiler icin genetik bir temelden kaynaklanan, neredeyse zorunlu bir yonelim
olabilir; ama o kisilerin de bu anormal yonelimlerini kontrol etmeleri beklenir, bunu becerebilirler de aslinda.

Bir escinsel hastam vardi. Ilkokul yillarinda bagirsak paraziti problemi varnus. Bilen bilir; bu parazit
aniis kasintist yapar. Belki inanmazsiniz ama, bu kasinti gitgide delikanlyn "yoksa ben?.." kuskusuna gétiirmiis.
Sonu¢ maalesef kotii! Ustelik, anlatigim tek degil. Literatiirde, sadece ve sadece bagirsak paraziti yiiziinden
cinsel tercihi bozulan bir¢ok vaka var.>

Dogustan karsi cins organli veya hormonal bozukluklu escinsel bireyler de hastadir, engellidir, eksikli
veya fazlaliklidir ve buna gore tedavi gormelidirler. Aksi takdirde hayatlarinda ¢esitli ruhsal, fiziksel,
fonksiyonel, sosyal engellerle karsilasacaklardir.

Son olarak; hayvanlarda da gerceklesmesini goz oniinde bulundurarak ve insanin hayvandan geldigi
iddiasiyla bir biitlinliik olusturarak insanlarin da escinsel davranislarda bulunabileceginin ve bu isin gayet
normallik addedecegini, genetik kodlara uydugunu, yani escinsel iliskinin insan i¢in gayet normal oldugunu
hayvanlar1 baz alarak sdylemek makul degildir. Hayvanlarda bulunan beyinde akil olmayis1 ve kendi aralarinda
kullandiklan sistemlesmis bir yasa biitiinliigli yoklugu ile insanlardan ciddi sekilde farklilik gostermeleri bu
goriisii eleyebilirken; hayvanlarda goriilen birbirini parcalayarak yeme ve o6ldiirme, popolarini koklama ve
yalama, gii¢siiz yavruyu terk etme, kendi diskisin1 didikleme, uluorta ve akrabalik gézetmeksizin ciftlesme gibi
davraniglar1 da bu mantikla insan i¢in kabul edilebilir gérmek, genetik kodlarinda bu tiir davranislarin da
bulundugunu iddia etmek gerekir™,

3 Adler, a.g.e., s. 79
* https://sorularlaislamiyet.com/escinsellik-erkeg-erkege-ilgi-duymasi-durumunda-alinmasi-gereken-tedbirler-nelerdir-
escinsellikle
%% https://sorularlaislamiyet.com/escinsellik-erkeg-erkege-ilgi-duymasi-durumunda-alinmasi-gereken-tedbirler-nelerdir-
escinsellikle
> https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771012/
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KAVRAMLAR®
Cinsiyet/Sexuality

Biyolojik olarak (anatomik 6zellik; hormonal ve kromozomal etkilerle sekillenen gonadlar, i¢ ve dig
genitalya, ikincil cinsiyet 6zellikleri) erkek veya kadin olmay1 ifade eder.

Toplumsal Cinsiyet/Gender

Bedensel cinsiyet unsurlarinin kisinin yasadiklariyla, tecriibe ettikleriyle, ¢evresinden etkilenmesiyle
sekillenen; ruhsal yapilanmasindaki halini ifade eder. Ayrica “herhangi bir toplumdaki kadin ve erkekler icin -
biyolojik cinsiyetleriyle beraber (ama tam olarak degil)- o toplumun uygun gordiigii rol, davrams, etkinlik,
tutum” tanimlamasi da yapilabilir. Dr. John Money tarafindan icat edilmis bir kelimedir.

Sexuality ile Gender farki soyle ifade edilebilir: Sexuality genellikle erkekligin ve kadinligin biyolojik
gorilintisiinti ifade ederken Gender psikolojik, davranissal, sosyal ve kiiltiirel bakis acisindan erkek veya kadin
olmayi ifade eder.

Toplumsal Cinsiyet Kimligi/Gender Identity

Kisinin kendi toplumsal cinsiyetine kars1 takindigi psikolojik tavra denir. Kisinin kendini hissettigi
cinsiyet -veya gayricinsiyet- de denebilir ki bu biyolojik cinsiyetiyle uyumlu veya uyumsuz olabilir. Ilk olarak
Evelyn Hooker ve Robert Stoller bu terimleri kullanmustir™.

Toplumsal Cinsiyet Rolii/Gender Role

Belirli bir biyolojik cinsiyete sahip kisiler i¢in toplumlarin kiiltiirel algilarina bagli uygun goriilen sosyal
ve davranissal role denir.

Cinsel Yonelim/Sexual Orientation

Bagka bir insan grubuna duyulan duygusal ve fiziksel nitelikli cinsel ¢ekim olarak ifade edilebilir.
Biyolojik cinsiyetten bagimsiz disiiniilmektedir. Sebepleri bilinmese de muhtemelen genetik, prenatal hormonal
maruziyet, hayat tecriibesi ve sosyal etkenlerin bir karisimi neticesinde sekilleniyor olabilir.

Diizcinsellik/Heterosexuality

Karsi cinsiyetteki bireylerin birbirine duydugu romantik, cinsel ¢ekim. (Bu yazida bazen bu isimde
bazen de “normal (cinsel yonelim)” tamimlamastyla ifade edilmistir. Zira tiim canlilar arasinda baslangigtan
glinimiize en yaygin goriilen ve kabul goren, fonksiyonel ve saglikli, cinsel birlesmenin amacina ve fitrata-
yaratilisa uygun olan diizcinselliktir.)

Escinsellik/Homosexuality
Ayni cinsiyetteki bireylerin birbirine duydugu romantik, cinsel ¢ekim.
Ego-Distonik Escinsellik/Ego-Dystonic Homosexuality

Toplumsal cinsiyet kimligi ve cinsel tercihlerde bir sorun olmamasina ragmen kisinin, sahip oldugu
cinsiyetin farkli olmasini psikolojik ve davranigsal bozukluklarin esliginde arzu etmesi. Ayrica kisi, karsi cinse
kars1 bir sey hissetmemesinden 6tiirii sikinti gekmektedir.

% Kavramlarin agiklamalarinda APA Dictionary’den ve “Adem Az — Hakan Ertin, Tibbi, Dini, Hukuki ve Etik Agidan
Bedene Yapilan Miidahaleler” isimli kitaptan faydalanilmistir.

% Az — Ertin, a.g.e., s. 20
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1973 yilinda escinselligin DSM’den ¢ikarilmasina ragmen ego-distonik escinsellik bir rahatsizlik olarak
devam etmekteydi. 1987 yilinda bu da DSM’den ¢ikarildi ancak WHO, 1990°da yayimladigi ICD-10’da
escinselligi hastaliklardan ¢ikarirken ego-distonik escinselligi tutmaya devam etti. Fakat yine WHO, APA gibi
bir sonraki ICD’den bunu ¢ikardi. Giincel DSM-5 ile ICD-11, kisilerin cinsel yonelimlerini baz alan herhangi
bir kategori icermez. Yani uzun zamanlar farkli farkli edisyonlarda kendine yer edinmis homosexuality artik
hastalik, bozukluk olarak degerlendirilmemektedir®’.

Cinsiyet Hosnutsuzlugu/Gender Dysphoria-Gender Incongruence

Bir kimsenin biyolojik cinsiyeti ile deneyimledigi cinsel kimligin catismasina ve bunun kiside
huzursuzluk, stres olusturmasina denir. Genetik, prenatal cinsiyet hormonlari, néroanatomi, psikososyal etkenler
bu hastaligin arka planini olusturur. Nadir goriiliir. Prevelanst dogustan erkeklerde %0.005 ila %0.014 arasinda
degisirken, dogustan kadinlarda %0.002 ila %0.003’tiir”®. Dysphoria tanimlamasi DSM-5te, Incongruence ise
ICD-11"de yer alir™.

Cinsiyet Gelisim Bozuklugu/Disorders of Sex Development-DSD (Hermafroditism-Intersex-
Hiinsa)

Cinsel organin tipik bir kadin veya erkege benzememesine veya cinsel organin, kromozomal yapisi ile
farkliik gostermesine DSD denir ve bu kimseler hermafrodit, hiinsa olarak isimlendirilir. Hermafrodit,
Yunanlarin sdylemlerine gore, Hermes ve Afrodit’in ¢ocuklari olan bir delikanlidir. Kendisine asik olan kadin
Salmikis ile bedenlerinin birlestirilmesi sonucu tek bedende iki cinsiyet meydana gelir.

Mental-Ruhsal-Zihinsel Bozukluk/Mental Disorder

Biligsel veya duygusal bozukluk, anormal davranislar, bozulmus islev veya bunlarin herhangi bir
kombinasyonuna eslik eden herhangi bir durum.

Cisgender
Kisinin biyolojik cinsiyeti ile cinsel kimliginin uyusmasina denir. Yeni bir kavramdir.
Lesbien-Gay-Bisexual-Transgender-Queer-Intersex-Asexual-+

Lezbiyen kadin escinsellere denir. Antik Yunan’da, Lesbos (Midlli) isimli Yunan adasinda Sappho
isimli bir sair kadinin geng kadinlara duydugu arzuyu eserlerine dokmesiyle Lesbos-Sappho’dan tiiretilmistir®.

Gey erkek escinsellere dense de daha genis bir bakis agisindan LGBT bireylerinin hepsine -yani
escinsellere- kullanilabilmektedir.

Bisekstiel yani her iki cinsiyete de cinsel, romantik arzu duyana denir. Kelime anlami olarak ¢iftcinsel
tanimui yapilabilir.

Transgender cinsel kimligi ile biyolojik cinsiyeti uyusmayan bireylere denir. Cinsiyet hognutsuzluguna
kadar varabilir. Durumundan hognut olanlar da vardir.

Queer — Genderqueer - Gender non-binary bir ucunda kadin, otekinde erkek olan cinsiyet
spektrumudur. Her tiirlii cinsel kimligi, cinsel yonelimi barindirir. Biyolojik cinsiyetten bagimsizdir. Akiskan
cinsiyet denebilir. Erkek veya kadin olmanin 6tesindedir.

%" https://consortium-psy.com/jour/article/view/61
%8 Az — Ertin, a.g.e., s. 31
* Az — Ertin, a.g.e., s. 26
% https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality&oldid=1039954033
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Interseks cinsel organi tipik bir kadin veya erkege benzemeyen veya cinsel organi, kromozomal yapisi
ile farklilik g6sterenlere denir. Hermafrodit, hiinsa veya DSD olgusu diye de bilinir.

Aseksiiel cinsellik ifade etmez.

+ ifadesi pedofili (¢ocuklara cinsel ilgi), nekrofili (cesetlere cinsel ilgi), zoofiliyi (hayvanlara cinsel ilgi)
(...) temsil edebilir®’. Ucunun oldukga agik olmasi, her tiirlii cinsel eylemin mesrulastirilmasini gagristirir.

Drag Queen-Drag King-Crossdresser

Genelde eglendirme veya sahne performansit amagh kadin kiyafeti giyen erkege drag queen, benzer
hedeflerle erkek kiyafeti giyen kadina drag king denir. Crossdresser ise cinsiyet hosnutsuzlugu yasamadan karsi
cins kryafeti giyeni tanimlar.

CINSIYET
Biyolojik Acidan

Kromozomal ya da genetik cinsiyet, gonadal cinsiyet ve fenotipik ya da genital cinsiyet olmak iizere ii¢
kademeli bir gelisimle nihai halini alir®’. Erkek ve disi olmak iizere tim canlilarda ikiye ayrihr®. Canlilarin
cinsel gelisimini etkileyen faktorler, ¢ok yliksek oranda birbirine uyumludur. Erkekler ve kadinlar birbirinden
anatomik, fizyolojik, sosyolojik olarak farklidirlar. Bunlar genetikten, epigenetikten, cevresel etkenlerden
kaynaklanir.

Bireye, iireme isinde ayr1 bir rol veren ve erkekle disiyi ayirt ettiren yaradilis 6zelligi cinsiyettir®.
Cinsiyeti belirleyen basat faktorler olarak genetik yapilanma, hormon ve reseptor 6zellikleri, i¢ ve dis genitaller,
cevresel faktorler sayilabilir®.

Bilindigi lizere insan tiiriinde erkekler 44+XY, kadinlar 44+XX kromozomlarini tagimaktadirlar. Buna
gore erkeklik kromozomu Y denebilir. Ancak Y kromozomunda 6yle bir gen vardir ki, kisiyi erkek yapan en
giiglii genetik faktdr olarak degerlendirilir. O da SRY genidir. Oyle ki SRY geni bulunmayan 44+XY bireylerin
erkek degil, kadin oldugu gozlemlenmistir. Ustelik sadece dis genital yapist olarak degil, ruhsal olarak da bu
bireyler kendini tamamen kadin hissederler; meme dokulart tam olarak gelismemelerine, yumurtaliklarin
anormal ¢alismasina ve dstrojen seviyeleri diisiik olmalaria ragmen. Ostrojen takviyesiyle daha rahat bir hayat
yasayabilirler. Bu bireyler Swyer sendromlu bireylerdir. Ingiliz endokrinolog Gerald Swyer kadinlarda kisirlig
incelerken bunu kesfetmistir®.

SRY genine dair yapilan bir arastirma, Peter Goodfellow ile Robin Lovell-Badge tarafindan
gergeklestirilmistir. Bu arastirmada SRY geni disi farelere verilmis, bu disilerin XX kromozomlu yavrularmin
anatomik olarak erkek yoniinde gelistigi ve bu farelerin erkek gibi davrandigi gozlemlenmistir®. Sonug olarak
SRY, cok giiclii bir erkeklik genidir ve bireyin erkek olarak gelismesini saglayan zincirin basinda yerini alir.

Farkli hormonlar bireyin i¢ genital yapisini, dis genital yapisini; genel dig goriiniisiinii, hareketlerini,
durusunu ve nicesini etkilerler. Bu hormonal gelisim, genetik yapiya bagl olarak gerceklesir. Yani genetik
hangi yondeyse hormonlar da o yonde davranirlar (istisnalar olagan disi degerlendirilir). Hormonlarin ve
reseptorlerinin saglamligi bu program agisindan ¢ok 6nemlidir.

% http://akademiksaglik.com/kuresel-bir-proje-lgbtg-aktivizmi/
82 Az — Ertin, a.g.e., s. 64

% Fatir, 35/11, Hucurat, 49/13, Zariyat, 51/49, Nebe, 78/8.

% https://sozluk.gov.tr/

% Az — Ertin, a.g.e., s. 55

% Mukherjee, a.g.e., 5.371-373

% Mukherjee, a.g.e., s. 371, 372
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Ic ve dis genitaller; genetikten, hormonlardan ve bu ikisinin etkilesiminden gelisirler. Cinsiyeti
olusturan bu ii¢ temel unsur, birbirine simsiki bagh zincir gibidir®.

Cevresel faktorlerin de kisinin saglikli cinsiyet gelisiminde 6nemli oldugu agiktir. Kisinin dogustaki
cinsiyeti yani biyolojik cinsiyeti ¢ogunlukla bellidir. Bu cinsiyeti de hormonlariyla, anatomisiyle, zihinsel
yapisiyla, cinsel yonelimiyle ¢ogunlukla anahtar-kilit iligkisi gibi uyum saglar. Dogustaki cinsiyet, kisinin
hayattaki konumunun da esas belirleyicisidir.

Toplumsal Acidan

Zihinsel, fiziksel, fonksiyonel, duygusal, sosyal her anlamda tam saglikli olmak; biyolojik cinsiyetine
uygun bir kendini kabullenis ve buna gore cinsel yonelimde bulunmakla gergeklesir. Biyolojik cinsiyetine ters
etkenlere agir ve siirekli maruz kalan bireylerde ciddi psikolojik sorunlarin er ge¢ eslik ettigi escinsellik
geligebilirken birazdan anlatilacak John/Joan vakasinda oldugu gibi kisi, depresyonun ve c¢esitli ruhsal
bozukluklarin etkisi altinda biyolojik cinsiyetini korumaya devam edebilir. Biyolojik cinsiyete ters ¢evresel
faktorler, yetistirilme tarzi kisiyi ciddi manada olumsuz etkileyecektir. Bu yiizden bireylerin saglikli ve tiretken
olabilmelerini saglayabilmek adina biyolojik cinsiyetlerine uygun bir sekilde yetistirilmeleri ¢cok ciddi 6nem arz
etmektedir®.

Cinsel yapilanmasinda herhangi bir olagan disilik bulunmamasina ragmen escinsel davranislarda
bulunan bireyler oldugu gibi; cinsel yapilanmasinda olagan disilik bulunmasina ragmen gerekli egitim, yardim
ve destekle dogdugu cinsiyete gore davranan bireyler de vardir. Buna gore kimi durumlarda escinsel gidiiler
kisiden bagimsiz bir sekilde (ya anne karninda, ya hormonal bozukluk, ya genetik sikinti, ya gelisimsel ariza
(...)) olusurken, kimi durumlarda da maruz kaldig1 ¢evreden otiirli geligebilir. Yine bazi olgularda da higbir
aksilik veya sira disilik olmamasina ragmen kisinin kendi istegiyle boyle bir deneyim gergeklesebilir. Egcinsel
iligkide bulunmak ise tamamen kisilerin kendi 6zgiir iradeleriyle yaptiklar1 eylemdir.

DSD Olgulan

Az once de siralandig1 gibi cinsiyet su tgiiyle gelisir: Kromozomal -ya da genetik- gelisim (XX, XY
gibi), gonadal gelisim (ovum, testis gibi), fenotipik -ya da genital- gelisim (vajina, penis gibi). Bu basamaklar
genetik faktorlerden etkilenen ve hormonlarin uyarmasiyla sekillenen bir dizi zincir gelismelerdir. Fizyolog
Alfred Jost; kromozomal cinsiyetin gonadal cinsiyeti, gonadal cinsiyetin genital cinsiyeti tayin ettigini
soylemektedir”®. Bu basamaklarda meydana gelebilecek olagan disi bir durum DSD’ye yani hermafroditizme,
intersekse, hiinsaya sebep olabilir. Her 4500 yenidoganda 1 gibi bir goriilme orani vardir. Ornek ve alt basliklar
olarak sunlar gosterilebilir: Her iki cinsin organi tek bedende bulunabilir (ovotestikular DSD), kromozomal
cinsiyetin erkek olmasina ve meme dokusunun gelismemesine ragmen dis genital organ kadin yoniinde olabilir
(Swyer sendromu, 44+XY kadin), konjenital adrenal hiperplazi (KAH) olgularinda kromozal cinsiyet ve ig
genitaller kadin yoniinde olmasina ragmen fenotipte erkege benzeme goriilebilir™.

Escinsellik ve tedavisi konusu olduk¢a kapsamlidir ve farkli yaklagimlar icermektedir. Kisinin
sorununun kaynagi arastirilir ve buna gore disiplinler arasi yaklasimla, dileyenler tedavi edilirler. Anatomik,
fizyolojik, psikolojik temelli vakalarin tedavi yontemleri farklidir. Cinsiyet belirginlestirme ameliyatlari,
hormon tedavisi, kisilik terapisi drnek olarak verilebilir. Burada bagvurulan hekim oldukg¢a yiiksek dnem arz
eder. Kimi doktorlar kendi ideolojilerince hareket ederlerken kimi hekimler ciddi bir tedaviye girismeden dnce
diger disiplinlere damgir. Ornegin Freud, escinselleri tedavi edemeyecegini sdylerken Adler, onlar tedavi
edebileceginden emindir.

% Az — Ertin, a.g.e., s.56
% Adler, kitabinda verdigi vakalarla bunu gozler oniine sermektedir.
" A7 — Ertin, a.g.e, 5.65
™ Az — Ertin, a.g.e., 5.65
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Ozellikle erdisi (hiinsa) hastalara en uygun tedavinin nasil ve neler olabilecegi, ne ¢esit sorunlar
dogurabilecegi olduk¢a uzun tartismali konulardir. Ancak disiplinlerarast bir yaklasimin elzemdir ve geri
doniisii olmayan girisimler ¢ok risklidir. Bu tlir cinsiyeti belirsiz kimselere herhangi bir cinsiyetin daha
bebeklikten atanmasindan siddetle kaginilmasi gerekir.

JOHN/JOAN VAKAS|™ ™

Bruce Reimer, 1965°te erkek ikiz kardesiyle beraber diinyaya gelen bir erkekti. ikizinde ve kendisinde
fimozis hastaligi vardi. Bebekken bundan kurtulmak adina girmis oldugu siinnet ameliyatinda cerrahin
hatasindan otiirii penisi biiyilk hasar gdrmiistii. Maalesef estetik ameliyatin miimkiin olmamas1 sonucu, 2
yasindayken ailesi onu bir psikiyatr olan ve gender kavraminin mucidi Doktor John Money’ye géotiirdii. Money,
toplumsal cinsiyet ve cinsel davranis iizerine uluslararasi bir {ine sahipti.

Reimer’1 inceleyen Money, aklindan gecirdigi bir deneyin parcasi olarak onu kullanmaya karar verdi ve
aileye, cocuklarini hadim ettirip bir kiz gibi yetistirmelerini tavsiye etti. Ailesi, ¢ocuklar1 diizgiin bir hayat
yasasin diye fikri kabul edip ogullarini artik bir kiz gibi yetistirmeye karar verdiler ve Bruce’un adin1 Brenda
olarak degistirdiler. Money, Reimer {izerindeki bu deneyi gergeklestirirken ne galistigt Johns Hopkins
Universitesi’nden ne de hastaneden izin almist. Amaci, 1960’larda revagta olan “cinsel kimligin dogustan
gelmedigi fakat sosyal performans ve kiiltiirel taklit yoluyla ¢ocugun icine islendigi” fikrini test etmekti. Ciinkii
Dr. John Money, bu fikrin giir savunucularindandi. Iste karsisina bir “deney insan1” gelmisti. Daha sonralari,
kendisinin ifadesine gore bir kiz gibi yetistirilmek Reimer’1n ilgisiydi, bu yiizden o da cinsiyet tayini i¢in cerrahi
girigim Onermisti.

Doktorun tavsiyeleriyle eski Bruce yeni Brenda, tamamen kiz gibi yetistirildi. Oyuncaklari, kiyafetleri
kizlarinkine gore tercih edildi ve saglar1 kizlar gibi sekillendirildi. Kimseye bundan bahsedilmedi, Brenda’nin
kendisi bile bilmiyordu. O ve ikizi Brian, diizenli araliklarla Money’nin klinigini ziyaret ediyorlardi. Boylelikle
birisi kontrol grubu, digeri degisken grubu olarak kullaniliyordu.

Ergenlik donemleri yaklastiginda, Brenda’ya 6strojen takviyeleri recete edildi. Anatomik doniisiimii igin
yapay vajina tasarlandi. Money, cinsiyeti bastan atamanin olaganiistii basarilarina dair, bolca referans alan
makaleler yayimladi. Makalelere gore Brenda, yeni kimligine harika uyum saglamigti. Brian tam bir oglan
cocugu gibi hirgiire merakliyken Brenda tam bir kiicliik kiz gibiydi. Money, cinsiyeti belirleyen genetik
unsurlarin ¢evreye nazaran daha gii¢siiz oldugunu ilan ediyordu.

Gergekte ne oldu? Bolca referans alan makaleler ne kadar dogruydu?

Brenda giymeye zorlandigr kiz giysilerini 4 yasindayken makasla lime lime ediyordu. Erkek
oyuncaklariyla oynamayi tercih ediyordu. Kiz gibi yiirlimesi veya konusmasi sOylendiginde sinir krizleri
geciriyordu. Kaygili, bunalimli, kafasi karigsik, mutsuz ve ¢ogu zaman hiddetliydi. Okul raporlarina goére tim
hareketleri, tuvalet aliskanlig1 dahi erkekler gibiydi.

Reimer artik klinige gitmek istemiyordu. Money’nin notlarina tezat olusturacak sekilde, cocukken
cinsiyet hosnutsuzlugu yasadigini ifade ediyordu. Kendini kiz olarak gérmiiyordu. 13 yasindayken ailesine,
eger onu Money’ye yillik ziyarete gotiiriirse intihar edecegine dair tehditler savurdu.

14 yilin sonunda 1980°’de, babasinin ona, dogumunu ve devam eden siireci anlatmasindan sonra Brenda
diigmeye basti. Vajinal ameliyat: reddetti. Ostrojen haplarmi birakti. 21 yasinda gdgsiindeki meme dokusunu
ameliyatla aldirdi ve tekrar erkek olmak igin testosteron enjekte ettirmeye basladi, penis insa etme tedavilerine
girdi. David ismini aldi. 1990’da bir kadinla evlendi. Ancak David, yasamak zorunda kaldig: tiim felaketlerden
otiirii psikolojik agidan berbat durumdaydi. Kaygil, sinirli, depresif bir ruh hali vardi.

2 Mukherjee, a.g.e., s. 374-377
" https://embryo.asu.edu/handle/10776/13009
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20’1li yaslarmin basinda iki kez intihara tesebbiis etti. ikizi Brian ise, depresyondan ve sizofreniden
magdurdu ve 2002°de asir1 doz antidepresan kullanimindan 61dii.

David isini kaybetti, evliligi yliriitemedi, karisnin bosanmak istemesine karsi giristigi tartismadan sonra
2004 te intihar etti.

Reimer, ge¢mis giinlerine dair haber verirken “korkung” seyler anlatmisti. Reimer’a gére Money,
kendisini ve ikizini birbirinin genital bdlgelerini incelemeye yonlendiriyordu. Birbiriyle cinsel iligskiye benzeyen
davraniglar1 zorla yaptirtyordu. Bu deneyleri bazen tek bazen de alti meslektasiyla beraber izliyordu ve yine
Reimer’a gore, eger ¢ocuklar hareketleri yapmak istemiyorlarsa, doktor onlara sinirleniyor ve sozlii hakarette
bulunuyordu. Reimer tiim bu hormonlara, ¢evresel kadinsi faktorlere zorla sokulmasina ragmen kendini hep
oglan hissettigini sdyliiyordu.

Ne yazik ki Reimer, tek degildi. 1970 ve 80°de birden c¢ok kisiye cinsiyet atama galigmalari1 yapildu.
2005’te Columbia Universite’'nden bir ekibin yaptig1 arastirmaya gore trajik sonuglar ¢oktu. Bu insanlarm
birgogu cinsiyet hognutsuzlugu yasamisti. Kaygi, bunalim, kafa karigikligindan muzdariptiler. Disi roli atanan
erkekler, eriskinlige ve olgunluga eristiklerinde kendi iradeleriyle erkek olmay: sectiler. En dikkat ¢ekici nokta,
belirsiz iireme organiyla dogan DSD vakalariydi. Genetik erkek olan hiinsalar, erkek olarak biiytitiildiiklerinde
cinsiyet hognutsuzlugu yasamamislar ve cinsiyetlerini degistirmemislerdi.

ESCINSELLIK GENi-GAY GENE

Yukarida aktarildigi tizere genler insan cinsiyetinde ¢ok biiyiik rol oynarlar ancak kisiyi escinsel olmaya
itecek genler yoktur. SRY gibi bir erkeklik geninin muadili bir escinsellik genine rastlanmamustir.

Escinsellik hareketinin tarihini inceledigimiz boliimde okudugumuz tizere, 20. yilizyilin ikinci yarisinda
escinsellik ve escinsellige yaklasim bilimsel veya toplumsal birgok alanda degisiklige ugramis, taraflar
birbirleriyle ¢esitli arglimanlar sunarak tartismiglar ve toplum diizeyinde ciddi ayrilmalar bas gostermisti.

Ozellikle AIDS8 olay1 Amerika’da biiyiik yanki uyandirdigindan, escinsellik geni {izerine calismalar
yogunlagmist.

Bir psikoloji profesorii olan Bailey ile arkadasi Pillard, cinsel yonelimlerin genetik altyapisini
aragtirmak adina ikiz ¢aligmalar1 yapmaya karar vermislerdi. Gazetelere verdigi ilana gore kendisi, iki kardesten
en az birinin escinsel olmasini istiyordu. Evlatlik edinilen kardesler de olabilirdi.

Bailey ile Pillard’in ¢aligmalarindan elde ettikleri sonug su oldu: Tek yumurta ikizlerinin %52’sinde, her
iki kardes de escinseldi. Cift yumurta ikizlerinde bu oran %22’ye diisiiyordu. Evlatlik edinilenlerde ise %11 gibi
bir oran bulunuyordu. Tiim niifusta tahmin edilen escinsellik oranlarmin %10 oldugu diisiiniildiigiinde bu
oranlar, hayli yiiksekti. (Yine ¢ok ilging bir vakaya gore, 1971 yilinda Kanadal erkek ikizler, anne babalarinin
ayrilmalart sonucu farkli {ilkelerde ve ailelerde yetismisler ve giiniin birinde ikisi de birbirinden habersiz bir
sekilde Kanada’da bir escinsel barda tanismislardi.) Bailey, escinselligin altinda genetigin yattigini diisiinse de
cevrenin de etkisinin oldugunu, tek yumurta ikizlerinde uyusmayan %48’lik orandan ¢ikarabilmisti. Pillard
“Varsayilan escinsellik genlerinin gercek oldugunu diistiniiyoruz.” demisti’*.

William Byne ile Bruce Parsonce, yaptiklari arastirmalar1 bu oranlarla kiyasliyor; biyolojik kardeslerde
bu oranin %9.2 olmasinin ¢eligki olusturdugunu soyliiyor, biyolojik kardes olmayan ama evlatlik kardeslerdeki
orandan (%11) daha diisiik olmasindan dolay1 escinselligin sadece genetik temelle agiklanamayacagini ifade
ediyorlardi”. Boylelikle arastirmanm ve bulgularmm zayifligi ortaya cikiyordu. Zira biyolojik kardeslerin
genetigi, evlatliklardan daha yiiksek uyum gostermesi gerekiyordu ve veriler bunun aksini ifade ediyorlardi.

™ Mukherjee, a.g.e., s. 384-385
™ https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC5167250/
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Bir bagka arastirma ise “agik escinsel” bir arastirmaci olan ve Ulusal Kanser Enstitiisii’nde ¢alisan Dean
Hamer’dan gelmisti. Gerekli fonu elde ettiginde 1991 yilinda ¢alismasina bagladi. Onu bu calismaya iten, gen
regiilasyonuyla ilgilenmesinin sikict oldugunu diisinmesi ve kitapgida rastladigi bir Darwin kitabinda
okuduklariydi. 1992°de 114 goniillii escinsel erkek buldu. Hedefi bu kimselerin aile soyagaclarini ¢ikarmak ve
genetik numunelerini test etmekti. Boylece eger escinsel bireylerde ortak genetik materyal varsa, is
tamamlanmis olacakti. Hamer da Bailey gibi %20’lik bir oran bulmustu ama asil fark ettigi, escinsellik genini
veya escinsellikle alakali bolgenin X kromozomunda bulunmasi gerektigiydi. Calismalarini siirdiirdiigiinde fark
etti ki 40 escinsel kardes ¢iftlerinden 33’tinde X kromozomu {izerindeki Xq28 isimli kiigiik bir aralik ortakti.
X(q28, tabiri caizse yeri yerinden oynatti. Escinselligi destekleyenlerden bir grup bunu iyi goriirken bir grup kotii
goriiyor, benzer tutum escinsellik karsitlarinda da yer buluyordu. 1993’te Science dergisinde yayimlanan bu
makaleyi miiteakiben, arastirmayi test etmek adina farkli arastirmalar gergeklestirildi. Kimi Hamer’1 dogrulad,
kimi Xq28’e dair bir sey kesfedemedi, kimi 7, 8 ve 10. kromozomlarla ilgili bir baglanti buldu, kimi de Xq28’i
zayif bir baglanti olarak gordii’.

Bir bagka arastirma Andrea Ganna’dan gelmisti. Genetik¢i olan Ganna, Science’ta yayimlanan,
meslektaglariyla beraber yaptigi SNP’lere dair (single nucleotide polymorphisms-tek niikleotit polimorfizmleri)
biiyiik calismada escinsellik geninin bulunmadigini, herhangi bir genin cinsel davraniglarda biiyiik bir etkisinin
olmadigim ortaya koymustu. Eger aym karakteristik 6zellikleri tagiyan insanlar belli SNP’leri tasiyorlarsa,
SNP’lerin o 6zellikle iligkili olmas1 gerekirdi. Yaptiklar1 arastirma sonucunda genetigin cinsel davraniglardaki
cesitliligi %8-25 arasinda etkiledigini buldular. Yine ikinci analizlerine gore escinsel davranislarda bulunanlarda
cogunlukla ortak bulunan SNP’ler 5 taneydi. Bunlarin besi birden cinsel davraniglardaki g¢esitliligi %1’den daha
az etkiliyordu. En cok etkili olanlarsa bunlardan 2 tanesiydi ve biri Xq28’de, oteki 8q12’de bulunuyordu. Yani
biri X kromozomunda, &teki 8. kromozomdaydi. Sonug olarak birden ¢ok genin cinselligi etkileyebileceklerini
ama ne tek bir genin ne de hepsinin birden cinsel yonelimi kabul edilebilir oranda etkilemediklerini ifade
etmislerdi. Arastirmayi desteklemesi adina LGBTQ+ gruplariyla beraber ¢alismuslardi’”.

Tim bu ¢alismalara ragmen “Tercih Demeyi Birakin: Biyolojik Etkenler Escinsellige Siiriikler” diyen
Farmakoloji ve Toksikoloji profesorii Bill Sullivan, kendisinin molekiiler biyoloji uzmani oldugunu belirttigi bir
yazida Hamer’1n ¢alismasindan bahsederken bu ¢alismanin pek de kabul goremedigini ifade etmemis, bilakis bir
bagka arastirmalarla farkli sekillerde escinselligin genetik temelli oldugunu savunmustur. Kendisinin
ifadeleriyle, kisinin escinsel mi diizcinsel mi olduguna gore hacimsel degisiklik gosteren diensefalon bolgesinde
aktif halde bulunan SLITRK6’y1 6ne siirmiis ve TRPC2 isimli genle yapilan bir fare ¢aligmasinda bunun
cinselligi etkiledigini, baska caligsmalarin da benzer sonuglar sundugunu ifade etmistir. Yine KAH’1 6rnek
gostererek escinselligin genetik temelli oldugunu savunmustur. Andrea Gana’nin ¢aligmasini da one siirerek
escinselligin tek bir genle degil fakat birden cok genle gelistigini ifade etmistir. Ayrica yazisinda “bir¢ok
calisma cinsiyetin erkek ve kadin olarak ikiye ayrilmadigini ortaya koymustur” diyerek gey genine dair
benimsedigi tutuma paralel bir yargida bulunmustur’®,

Ozetle, escinselligin altinda kesin veya belirli bir genetik faktdr yatmamaktadir. Birden ¢ok genin
kisinin cinsel yonelimini etkileyebilecegi ancak bunun 6nemsenmeyecek kadar diisiik olasilikli oldugu, kisinin
iradesinde soz sahibi olmadig1 bilimsel olarak ifade edilmistir.

ESCINSELLERDE SAGLIK ve BIRLIKTELIK
Saghk ve Mutluluk Arastirmasi-European Social Survey

“Escinselligin kendisi mi hastalik, birtakim hastaliklar m1 escinsellige stiriikliiyor, escinsellik mi
hastaliklara sebep oluyor” gibi sorularin cevaplari farkli kaynaklara gore degiskenlik gosterse de anketlere gore

® Mukherjee, a.g.e., s. 386-390

7 https://www.nature.com/articles/d41586-019-02585-6

"8 https://theconversation.com/stop-calling-it-a-choice-biological-factors-drive-homosexuality-122764
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escinsel iliskiler sagligi olumsuz etkiler ve escinsel bireylerde mutluluk diizeyi diizcinsellere nazaran daha
diistiktiir.

Din, evlenme, is sahibi olma, iyi bir egitim gérme insan {izerinde olumlu saglik etkileri birakmaktadir.
Cinsel yonelim de mutlulugu etkileyen etkenlerdendir. Arastirmalar gostermektedir ki psikolojik sorunlar
escinsel bireylerde daha sik goriilmektedir. Bunun sebebi olarak su ii¢ sey ileri siiriilmiigtiir: Siradan bir
toplumda kendinin escinsel oldugunu fark eden ve yalnizlasan kiside olusan stres, escinsel bireylere yonelik
ayrimcilik ve damgalama, girilen escinsel iligkilerden olumsuz etkilenen saglik. Buna karsin bazi durumlarda
escinsellerin daha iyi egitim almasini veya daha kaliteli bir yasam siirmesini miiteakiben daha saglikli olduklar1
gdzlemlenmistir”.

Sagligin fiziksel ve ruhsal kosullara gore degerlendirildigi, mutlulugun kisilere “ne kadar mutlusunuz”
diye sorularak olciildiigii; Belcika, Danimarka, Fransa, Almanya, irlanda, Hollanda, Isvigre, Isvec, Birlesik
Krallik gibi escinsel dostu iilkelerde yiiriitiillen, 2002’den 2010°a kadar siiren, ayrimciliga ugrayan ve
ugramayan c¢iftlerdeki mutluluk ve sagliklilik testine dair gergeklestirilen 5 ayr1 anketin toplu sonucu -European
Social Survey/Avrupali Toplum Anketi- sunu géstermektedir: Escinsel ciftler genel itibariyle normal ¢iftlere
gore daha mutsuz ve daha sagliksiz; ayrimciliga ugrayan escinsel ¢iftler, ugramayan escinsel ciftlere gore daha
mutlu iken daha sagliksiz. ilging bir sekilde bir toplumda ayrimciliga ugradigim diisiinen escinsel ¢iftler daha
mutlu olduklarini ifade ederlerken daha sagliksiz olduklar1 gézlemlenmistir. Yine tam tersi de, bu anketlerin
sonuglarindandir: Ayrimciliga ugramayan escinsel ¢iftler, ugrayan escinsel ciftlere gére daha mutsuz ve daha
saglikli. Tlk bakista celiskili goriilen bu durumun sebebi olarak toplum tarafindan ayrimeiliga ugrayan escinsel
bireylerin escinsel topluluklara daha siki baglilik gostermesiyle, escinsel bireylerin bu “aidiyet” duygusuyla
daha mutlu olabilecegi, daha sagliksiz olmalarimin nedeni ise bu toplulukla beraber olmalart diistiniilmiistiir™.

Escinsel bireyler tizerine yapilan genis ¢aligmalar neticesinde elde edilen sonug, escinsel bireylerde
mutsuzluk ve hastalik normal bireylerle kiyaslandiginda daha yiiksektir. Mutsuz olmalarinin sebebi igin,
toplumda maruz kaldiklari ayrimeilik ve damgalama ileri siiriilse® de yukarida sonuglari aktarilan ankete gore
ayrimciliga ugrayan bireyler, ugramayanlara nazaran daha mutlu gozlemlenmistir.

Tabii olarak ayrimecilik ve damgalama kisinin psikolojik sagligina zarar verecektir ancak escinsel
bireylerde genel olarak gézlemlenen bu ruhsal sikintilarin (kaygi, stres, endise, panik)® kaynagi toplumda
karsilagtiklar1 muamele mi yoksa biyolojik dogalarma aykirt olarak segtikleri cinsel yonelimleri mi, soru
isaretidir. Kimileri toplumda karsilastiklar1 ayrimciligin, damgalamanin onlar1 bu sikintilara siiriiklendigini ifade
eder. European Social Survey sonuglari delil olarak kullanildiginda toplumda diglanma ve damgalanma,
escinselleri daha mutlu yapiyor. Buna gore de streslerinin nedeni, cinsel yonelimleri oluyor.

Yapilan arastirmalar®; gerek ergenlik, gerek yetiskinlik gerekse yashlik durumlarinda LGBT toplulugu
iiyelerinin bir¢ok yonden daha diisiik sagliga sahip olduklarini, cesitli sistemsel hastaliklara daha sik
yakalanabildikleri, bedensel hastaliklara yakalanma risklerinin de oranlariin da daha yiiksek oldugunu; ruhsal-
psikolojik-mental agidan gesitli sorunlarla bogustuklarini, intihara daha meyilli olduklarinmi, daha stresli bir
yasam siirdiiklerini, sigara ve alkole daha yatkin olduklarim ifade etmektedir. Bilindigi tizere HIV/AIDS’in en
stk sebebi de escinsel iligskidir. Bu fiziksel ve ruhsal hastaliklarin risk faktorlerine alkol, sigara, madde
kullanimi; girilen escinsel iligskilerden yayilan hastaliklar; toplumda ugradiklar1 ayrimcilik, damgalama, siddet
ornek verilebilir. Bu hastaliklarin 6niine gegmek adia korunakli cinsel iligki, toplumu escinselligi hos
kargilamalar1 adina bilinglendirme, aileleri escinsellige hosgoriilii  yaklastirma gibi ¢6ziim Onerileri

" https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC6735100/
8 https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC6735100/
& https://www.apa.org/topics/lgbtg/orientation
8 https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality_and_psychology&oldid=1039134667
8 https://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK 64806/
22



sunulmustur®. Bu onerilere su itirazlar getirilebilir: Korunakli cinsel iliski hem escinsellerde hem de
diizcinsellerde bulasici hastaliklar1 onleme adina bir yontem olarak sunulur ancak kondomlarin modern bir
yontem oldugu goz oniinde bulunduruldugunda bu tiir iligkiler tarih boyunca hep zararli olmugtur. Dogal bir
eylemin zararlarindan modern ve yapay yontemler kullanarak kaginmak, o eylemi temize ¢ikaramaz. Cinsel
iligkilerde bulunanlara bulasici hastaliklardan korunmalart adina kondom yontemi sunmak yerine, onlar1 dogal
bir faaliyet olarak zararlara gebe olan bu iligkilerden men etmek bilimsel agidan daha makul goriinmektedir
clinkii kondom yoOntemi, zararl bir fiile “kilif uydurmaktir”. Korunaksiz bir sekilde yapilan escinsel iligkilerin
ve escinselligin kendisinin neden oldugu fiziksel ve ruhsal hastaliklar, escinselligi evrimsel siirecte avantajli
gorenlere®™ gore nasil faydali olabilirler? Bir diger iddia olarak ruhsal bozuklugun sebeplerinin toplum baskis
oldugu one siiriilse de, az once de ifade edildigi gibi bu net bir sekilde bilinemez. Dolayisiyla ruhsal sikintiy
gidermek adina toplumu bilinglendirme 6nerisi test edilmeye agiktir.

Escinsel Ciftler

Bir arastirmaya gore escinsel ¢iftlerdeki ve normal ¢iftlerdeki mutluluk farkinin, normal kimselerin
kendi arasinda bekar veya ¢ift olmalar1 arasindaki mutluluk farklarindan daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
Anlagilan o ki evlilik ya da birliktelik, mutlulugu etkilemede cinsellikten daha 6ndedir. Ayrica arastirmanin
sonucunda normal ¢iftlerin escinsel giftlerden daha mutlu oldugu, escinsel ¢iftlerin de yalniz escinsellerden daha
mutlu oldugu gézlemlenmistir. Escinsel evliligi yasal hale getiren iilkelerde bu tiirden evlilikler gitgide artmustir.
Ornegin Amerika’da 2015 yilinda yapilan yasamayla beraber yurt genelinde escinsel evliliklerin yasal hale
gelmesiyle, LGBT toplulugundaki %38’lik beraber olma orani, hemen %49’a yiikselmistir. Yasal olarak
evlenen bireylerin birlikte gegirdikleri yillar, evlenmeyen ¢iftlere gére daha uzundur. Bu giftlerin, yasal olarak
evlenmeyen escinsel ciftlere nazaran fiziksel, psikolojik, sosyal ve ¢evresel yasam kalitesi a¢isindan daha mutlu
olduklari gdzlemlenmistir®.

Escinsel giftlerin ¢ocuk edinme siiregleri ise hayli mesakkatlidir. Bilindigi lizere canlilar arasinda bir
erkek ve bir disi birleserek yavru meydana getirirler (aseksiiel iireme istisnadir). Escinsel bireylerdeki durum ise
karmagik oldugundan erkeklik ve disilik agisindan sikintili siireg baslar. Zorlugun iginden cerrahi durumlarla
cikamadiklart durumda farkli yontemlere bagvururlar. Evlat edinme, koruyucu bakim, bagkalariyla beraber
ebeveyn olma, sperm dondriiyle inseminasyon (délleme), embriyo dondriiyle in vitro fertilizasyon (laboratuvar
ortaminda dolleme), iki birey trans ise normal cinsel iliski, tasiyict anneye basvurma yontemler arasinda
sayilabilir. Bu yontemler birgok dini, hukuki, sosyolojik, etik sorunlari beraberlerinde getirirler. Ornegin dondr
bulma igleri pek karmasiktir. Donoér bulunduktan sonra diinyaya gelen ¢ocugun biyolojik anne veya babasiyla
iletisimi kimi durumlarda engellenirken kimi durumlarda kisitli, bazen de istege gore izin verilmektedir.
Escinsel giftlerin ¢ocuk edinme siire¢lerinde, bu siireci iyi bilen bir avukata bagvurmalari tavsiyeler arasindadir.
Zira ¢ocuk edinmeleri yasal olarak birgok zorluk igerir®’.

Escinsel Ciftlerin Biiyiittiigii Cocuklar

Cocuk gelisiminde saglikli bir anne ve saglikli bir babanin yerini higbir seyin dolduramayacagi
asikardir®. lginctir ki Birlesik Krallik’ta yapilan bir calisma bunun aksini sdylemektedir. 41 gey cifte, 40
lezbiyen ¢ifte ve 49 normal ¢ifte ve bunlarin, bakimmi en az 12 ay boyunca iistlendikleri 4-8 yas arasindaki
cocuklara yonelik yapilan bir arastirmanin sonuglarina gére ebeveynin cinsiyeti veya cinsel yonelimi ¢ocuklarin
gelisiminde kayda deger farklilikta bir rol oynamamaktadir. Hatta gey ciftlerin ebeveynligi, normal ¢iftlerin
ebeveynliginden daha saglikli durumdadir ve bazi durumlar agisindan bunun gocuklar agisindan ¢esitli faydalari

& https://www.apa.org/topics/lgbtg/orientation

8 https://www.researchgate.net/publication/323880861_Evolutionary_Origins_of Homosexuality

8 https://www.washington.edu/news/2017/04/13/married-Igbt-older-adults-are-healthier-happier-than-singles-study-finds/
¥ https://www.verywellfamily.com/what-are-gay-couples-options-for-having-babies-4172970

8 https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771005/
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ve avantajlari oldugu sdylenmistir®™. Bir baska yaziya gore escinsel ciftlerin bilyiittiigii cocuklar ile normal
ciftlerin biiyiittiigii cocuklar arasinda kayda deger bir zihinsel, fiziksel, sosyal veya cinsel yonelim agisindan
farklilik yoktur™ ancak yazida delil olarak ileri siiriilen Biblarz ve Stacey’nin ¢alismalari, sorularm lezbiyen
annelere soruldugu ve alinan cevaplarin da bu dogrultuda subjektif oldugu yoniinden elestirilmektedir™.

Ote yandan escinsel ciftlerin elinde biiyiiyen cocuklarda normal cocuklara nazaran daha cok
olumsuzluklarin gelistigi arastirmalarla gosterilse de* bunu reddedenlerin ve buna dair herhangi bir arastirma
olmadigini éne siirenlerin var olmasi ilgi ¢ekicidir. APA’in® ve bazilarinin iddialarna gére bu tiir arastirmalar
yoktur ve ister bir, ister daha ¢ok gey ebeveynin bulundugu bir ailenin biiyiittiigi ¢ocuklarin digerlerinden pek
bir farki yoktur®. APA’in iddialar1 deneysel ispata sahip olmadig1 yoniinden elestirilmistir®.

2013’te Kanada’da yapilan bir arastirmada lezbiyen ciftlerin kizlari, okuldan daha diisiik notlarla mezun
olmuslardir. Avustralya’da bir arastirmaya gore diizcinsel ¢ift olan evli bireyler, birlikte yasayan ancak evli
olmayan diizcinsellere ve escinsellere oranla gocuklarina ¢ok daha iyi sosyal ve egitim sartlar1 saglamistir. Yine
diger bazi arastirmalara gore normal bir ebeveyne sahip olmayan kadinlarda birtakim ruhsal, psikolojik,
duygusal sorunlarin olustugu gézlemlenmistir. Arastirmalarin, 6rneklerin sayis1 goktur®.

Kin Selection Theory isimli bir yaklasim da vardir. Yukarida bahsi gectigi {izere kimilerinin iddiasina
gore escinselligin, hayvanlarda ve bilinen eski insan toplumlarinda dahi goriilebilmesi escinsel iligkilerin
evrimsel agidan faydasi oldugunu gosterir. Ornegin populasyon niifusu daha artmayacak, canli sayisi artmadikca
cesitli ¢evresel sorunlar ortaya gikmayacak, bu bireyler {ireyemedikleri i¢in olasi zararli genlerin kusaklar
boyunca aktarilmasi engellenecek, iireyen diizcinseller kaliteli genlerin aktarilmasina 6nciiliik edecek, escinsel
akrabalar yegenlerine bakacak ve onlarin gelisimlerinde anne babalarina yardimci olacaklardir. iddia sahipleri
devamla escinsel erkeklerin ¢ocuklara daha sefkatli, sevecen, anlayisl yaklastiklarin1 ve bunun daha iyi bir nesil
agisindan avantaj oldugunu belirtmislerdir”. Ote yandan eskiden prezervatif gibi bilinen bir korunma yéntemi
olmadigi ve korunmasiz escinsel iligkilerden HIV/AIDS dogdugu, bu iligki tiiriiniin insanlar1 hastaliklara
stiriikledigi gergegi goz oniine alindiginda, teoriyi savunma adina evrimin “zararli olan ayiklanir” kaidesi goz
ardi edilmis goériinmektedir.

1973 APA VE DSM KARARI

American Psychological Association ile American Psychiatric Association, Amerika’da psikoloji ve
psikiyatri iizerine kurulmus 2 biiyiik kurumdur. ikisi de APA kisaltmasini kullanr.

Psikolojik kurum, kendini soyle tanitmaktadir: Birlesik Devietler’de psikolojiyi temsil eden ve liderlik
eden bilimsel ve profesyonel organizasyon olan APA, 146 binden daha fazla olan iiyeleri biinyesinde
arastirmact, egitmen, klinisyen, rehber ve dgrenci bulundurur.®®

Amagclarin1 “insanlarin hayat kalitelerini artirmak ve topluluga yarar saglamak adina yaratilisi,
iletigimi ve psikolojik bilgi birikimini gelistirmek” olarak ifade ederler.”

8 https://srcd.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/cdev.12155
% https://www.apa.org/topics/lgbtg/orientation
% https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMCA4771005/
% https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771005/
% https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/parenting-full.pdf
% https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality_and_psychology&oldid=1039134667#Parenting
% https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0049089X 12000580?via%3Dihub
% https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771005/
7 https://www.researchgate.net/publication/323880861_Evolutionary_Origins_of Homosexuality
% https://www.apa.org/about/index
% https://www.apa.org/about/index
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Psikiyatrik kurum kendini sbyle tanitmaktadir: Diinya’min en biiyiik psikiyatri organizasyonu.
35.000’den fazla psikiyatri iiyesi ile birlikte medikal uzman toplulugu temsil eder... Insan saghgini garanti
altina almak ve zihinsel engellilik ile madde kullamim bozuklugunu da iceren mental bozukluga sahip tiim
insanlar icin etkili tedaviyi sunmak amaciyla doktorlarla beraber ¢alisirlar. APA modern psikiyatrinin sesi ve
vicdamdir.®

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Mental Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El
Kitab1), American Psychiatric Association’in ¢ikardigi bir yayindir. DSM, mental bozukluklara dair bir rehber
niteligi tasir ve bu konuda otorite kabul edilir.

DSM ilk olarak 1952’de yayimlanmisti. 1968’te yayimlanan 2. versiyonu gibi bu ilk versiyonda da
escinsellik; “cinsel sapma” olarak degerlendirilen fetisizm, pedofili, travestilik ve sadizm ile beraber ayni baglik
altindaydi™.

APA’in DSM’e escinselligi koymasini salt bilimsel davranis olarak gormeyen escinsel aktivistler gesitli
eylemlere girmekteydiler. Onlara gore APA insanlarin yargisina gore, hakim olan goriiglere gore yanlis karar
almisti™®. National Institute of Mental Health (Ulusal Mental Saghk Enstitiisii) 1952’den sonra bu karar
elestirerek c¢esitli arastirmalara girismisti103. Escinsel aktivistler veya bilim adamlar1 da 1968’deki karardan
sonra APA’e iyiden iyiye seslerini duyurmaya, escinselligi destekleyen yorumlari veya bilimsel bulgulart 6ne
siirmeye baslamiglardi.

1973’e gelindiginde durum, escinsellerin oldukca lehineydi. 1969°da yasanan Stonewall Ayaklanmasi,
1972’de devlette gorevlendirilen agik escinseller, zamanin ve zihniyetin degistigini ifade ediyorlardi. Sigmund
Freud’un sozleri, Evelyn Hooker’in bulgulari, Alfred Kinsey’nin arastirmalari, C.S. Ford ve Frank A. Beach’in
ortaya koyduklar1 da bilimsel veri olarak goz oniinde bulundurulmustu. 15 Aralik 1973°te, DSM-2’den
escinsellik ¢ikarildi. Bu karar alinirken mental bozukluk tanimi yapilmis, escinselligin bu tanima uymadigi da
bildirilmistir. Nelerin mental bozukluk olarak degerlendirildigi, biraz asagida Dr. Spitzer’in agzindan
belirtilmistir. 1975’te Amerikan Psikolojik Birligi alinan karar1 savundu ve soyle dedi: ...homosexuality per se
implies no impairment in judgment, stability, reliability, or general social or vocational capabilities...
(escinselligin kendisi karar vermede, dengeli olmada, giivenilirlikte veya genel ya da sosyal mesleki
yeteneklerde bozukluga sebep olmaz)'®.

Cinliler de 2001°de escinselligi mental bozukluk olmaktan ¢ikardi. Ancak Hong Kong’daki uzmanlar
biiyiik oranda buna kars1 ¢ikmaktadirlar'®®. Bununla beraber Bulgaristan, Macaristan, italya, Litvanya, Polonya,
Romanya ve Slovakya’da da birgok uzman escinselligi giincel hakim goriisiin  degerlendirdigi gibi
g6rmemektedir'®.

1972°de escinselligin degerlendirilmesi adina APA’de yapilan panelde bulunan ve alinan kararlarin
taraftar1 olan Barbara Gittings dahi alinan kararm bilimsel olmadigini, bu yilizden hareketin ¢ok hizli gelistigini
soyliiyordu. Politik baskinm 6n planda, bilimsel kanitlarin zayif oldugu bir karardi ona gore'.

1973’te escinsellik mental bozukluk olmaktan c¢ikarilsa da escinsellige dair her sey tamamen
¢ikmamigti. Sexual Orientation Disturbance (Cinsel Yonelim Rahatsizligl) isimli bir kategori, DSM-2’ye,

1% https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771012/

19 https://consortium-psy.com/jour/article/view/61

192 https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/

193 https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality_and_psychology&oldid=1039134667#Parenting

12: https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/therapeutic-response.pdf
https://www.researchgate.net/publication/284022975_Chinese_attitudes_towards_sexual_minorities_in_Hong_Kong_Impli
cations_for_mental_health

1% https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality_and_psychology&oldid=1039134667#Parenting

97 https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/
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“escinsel yOnelimini degistirmeyi arzu etme, bundan rahatsizlik duyma, bununla catisma” agiklamasiyla
eklendi. Bu baslik 1980°de DSM-3’te Sexual Orientation Disturbance as Ego-dystonic Homosexuality
(Egodistonik Escinsellik olarak Cinsel Yonelim Rahatsizlig1) olarak degistirildi. 1987°de DSM-3-R yayimlandi
ve egodistonik escinsellik de ¢ikarildi. Boylelikle 1987°den itibaren yayimlanan DSM-3-R, DSM-4, DSM-4-
TR’da bu da yoktu. Ancak bunun yerine eklenen Sexual Disorders Not Otherwise Specified (Baska Sekilde
Tanimlanamayan Cinsel Bozukluklar) basligi, bir kimsenin cinsel yonelimine dair hissettigi 1srarli ve belirgin
sikintisin1 ifade etmektedir ki bu da egodistonik escinsellige benzemektedir. Lakin bu da, DSM-5’ten
cikarilmistir. Sonug olarak escinsel yonelimi temel alan herhangi bir kategori, arttk DSM’de yoktur. Gender

Dysphoria ise, DSM-5’te bulunan, transgender kimlige yonelik bir bagliktir'®.

Bir bagka APA, American Psychoanalytic Association (Amerikan Psikoanalitik Birligi), 1991’e kadar
109

escinsellige kars1t DSM’de belirtilen tavri takinmadi. Bu yildan itibaren o da bu goriisii benimsedi™ .

2009’da Amerikan Psikolojik Birligi tarafindan yayimlanan''’, 6nceki kararlarin tekrar degerlendirildigi
bir raporda bu kararlar tekrar dogrulanmis ve cinsel yonelimi degistirme ¢alismalari degerlendirilmistir. Olumlu
doniisler ve bulgular olsa da kahir bulgularin olumsuz oldugu sonucuna varilmistir. Joseph Nicolosi’nin
iddialarina goére bu metni yazma gorevi verilmis “Gorev Ekibi”nin {iyelerinin tamami normal cinsel yonelime
sahip degildi. Kimi gey, kimi bisekstiel kimi de lezbiyendi'*".

Nihayetinde iki APA’in de vardigi sonuglar onciiliigiinde, yillar stiren arastirmalar ve klinik deneyimler
neticesinde ABD’deki ana akim saglik orgiitleri escinselligi insan cinselliginin normal bir ¢esidi olarak kabul
etmislerdir.

Aslinda yillar siiren arastirmalar ve Klinik deneyimler diyerek 1950’lere degin siiren bilimsel
arastirmalar ve klinik deneyimler adeta bir kenara atiliyor ve escinselligi destekleyen arastirmalar ve klinik
deneyimler masanin ortasina siiriikleniyordu. Escinselligi normal bir cinsel iligki ¢esidi olarak degerlendirmeleri
“normal” kelimesine ne tlir bir anlam yiiklediklerine de baglidir. APA’in isimlendirme komitesi iiyesi ve
Columbia’da klinik psikiyatri konusunda (o zaman igin) dogent olan Dr. Robert L. Spitzer, Dr. Irving Bieber
(kendisi o zamanlar New York Medikal Kolej’de psikiyatri konusunda profesordii) ile karsilikli yaptigi
“Escinsellik psikolojik bozukluk mudur?” konulu miinazarada, escinselligi mental bozukluk kategorisinden
cikarirken escinselligi normal olarak gormediklerini veya diizcinsel olmak kadar degerli olmadigini ifade
etmistir. Yine APA’in kararimi savunurken, escinselligin normal olmadigini yinelemis ve psikiyatrik bir hastalik
veya bozukluk kriterlerine uymadigini ifade etmistir. Konugmasina devam ederken escinselligi anormal veya
normal olarak tanimlamadiklarini, kendisinin ¢ok net konustugunu ifade ederek normal veya anormal
terimlerinin psikiyatrik terimler olmadigina inandigini belirtmistir. Goriinen o ki tartigmanin akigina gore
sOylemlerinde degisiklige gitmistir. Spitzer’a gore psikiyatrik bozukluk olarak degerlendirilen sartlarin
neredeyse tlimiine uygulanabilen kriterler suydu: Siirekli kisisel bir sikint1 olusturmaliyd: veya sosyal etkinlik ya
da islev bakimindan genellenebilecek stirekli bir bozukluk ifade etmeliydi. Escinsellik ise bu kriterleri

saglamiyordu. Birgok escinsel, cinsel yoneliminden memnundu ve genel bir bozukluk géstermiyorlardi*®.

WHO ve ICD

[Ik defa 1948°de, World Health Organization’m (Diinya Saglik Orgiitii) cikardigi International
Classification of Diseases’in (Uluslararasi Hastalik Siiflandirmasi) 6. versiyonunda mental bozukluklar bir
baslik altinda bulunmustu. ICD-6, escinselligi altta yatan kisisel bir bozukluk temelli gelisen cinsel sapma
olarak degerlendirmesine karsin, karardan sonra yapilan arastirmalarin bu goriisii desteklemedigi ileri

198 https://consortium-psy.com/jour/article/view/61
199 https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/
10 https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/therapeutic-response.pdf
11 https://www.josephnicolosi.com/who-were-the-apa-task-force-me/
12 https://www.nytimes.com/1973/12/23/archives/the-issue-is-subtle-the-debate-still-on-the-apa-ruling-on.html
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siiriilmektedir. Daha sonra 1990’da ICD-10’a dair alinan karar ile devam eden siire¢ ve 2019 ICD-11 ile,
APA’in takindig1 tavra benzer bir tutum sergilenmistir. WHO 1990°da escinselligi hastalik olmaktan ¢ikarmis

ama egodistonik seklini birakmus, sonra onu da ¢ikarmustir™>,

BAZI GORUSLER

Bu béliimde psikoloji, psikiyatri, tip iizerine ihtisas yapmus sahsiyetlerin kayitlara gegen sozlerinden
veya bulgularindan bazilar1 bahsedilmistir ve bununla beraber escinselligi destekleyen bulgulara yapilan
elestirilere yer verilmistir. Escinselligi desteklemeyen bulgulara yapilan itirazlardansa bahsedilmemistir. Bunun
sebebi, escinselligi destekleyen bulgularin halihazirda birer itiraz olmalaridir.

Alfred Adler

Avusturyali psikiyatr olan Adler, biligsel psikoloji ekoliiniin kurucusu kabul edilir ve Freud’un
ogrencisidir. Freud’un bazi1 goriiglerine karsi ¢ikar. Das Problem der Homosexualitat isimli kitabi, escinselligi
ve diger cinsel sapkinliklari anlatir.

Bireysel psikoloji alaminda siirdiiriilen ¢alismalar ve edinilen deneyimler, escinselligin cinsel alanda
basarisizlik olasthigini yok etmek ve sevgi sorununun normal yoldan ¢oziimiinden ka¢p kurtulmak amaciyla
cesareti kirilmig kisilerin ¢ocukluktan beri basvurdugu bir antrenman olduguna iliskin goriisimii tiimiiyle
dogrulamaktadr.™*

Adler escinselligi psikolojik bir nevroz olarak goriir. Kadin ve erkek arasindaki biiylimiis ruhsal
bozukluklarin escinselligi de igine alan gesitli cinsel sapkinliklara sebep oldugunu ileri siirer. Kitabinda anlatmis
oldugu, kendisine escinsellikleri i¢in bagvuran hastalarin oykiilerinde goriiliir ki, kiigiikken maruz kaldiklari
kotii ortam bu kisileri, karsi cinse karsi cinsel ¢ekim hissetmelerini baskilamakta veya engellemektedir.

Alfred Kinsey

Amerikali bir zoolog ve taksonomisttir, biyologdur. Kariyerinin biiyiik boliimii ar1 iizerine yaptigi
aragtirmalar igerir. Ayrica Sexual Behaviour in the Human Male/Erkek insanlarda Cinsel Davranis (1948) ile
Sexual Behaviour in the Human Female/Kadmn Insanlarda Cinsel Davramis (1953) kitaplarmin sahibidir.
Escinsellik konusunda APA’in 1973 kararinda etkili olan arastirmayr da yapmistir. Institue for Sex
Research/Kinsey Institue for Research in Sex, Gender and Reproduction (Cinsiyet Arastirmasi Enstitiisii/Kinsey
Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet ve Ureme Alaninda Arastirma Enstitiisii) kurumunun kurucusudur*™.

Aragtirmalarina gore 16 yasin ustiinde olup escinsel iliskide bulunanlarin sayisi sanildigindan daha
fazlaydi. Ona gore erkek escinsel siklig1 toplumun %10 unu olusturuyordu*™® (oysa bu oramn ¢ok daha diisiik,
%1-4 oldugu bilinir'’). Ote yandan ilgingtir ki, escinselligin kiigiik bir grup icinde kaldig1 algismin yanilg
oldugu Kinsey’in ortaya koyduklart goz 6niinde bulundurularak ifade edilmisti. Ayrica Kinsey, escinselligi, bir
ucunda escinsellik 6teki ucunda diizcinsellik, ortasinda biseksiiellik bulunan bir “continuum” (Siireklilik.
Tasvire gore bir spektrum, skala denebilir.) olarak degerlendirmistir (The Kinsey Scale/Kinsey Skalasi)™.

Goriintise gore, Kinsey’ye ve APA’dekilere gore, bazi insanlar hemcinslerine ilgi duyuyor diye
escinsellik normaldir ve cinsel davranislarin bir devamliligidir. Kinsey’nin ve APA’in yargilarina gére birtakim

13 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4208576/pdf/BLT.14.135541.pdf/

14 Adler, a.g.e, 5.10

115 https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality_and_psychology&oldid=1039134667#Parenting
118 https://Igbpsychology.org/html/facts_mental_health.html

17 https://www.mdpi.com/2076-328X/5/4/565

18 https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/
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insanlarin yaptig1 her seyin normal olarak degerlendirilmesi gerekir. Ornegin katil insan sayisi toplumda
sanildigindan fazla oldugu i¢in insanin sosyal tutumlari i¢inde bir siirerlilik ifade eder ve cinayet islemek
normaldir. Bir ugta katilin bir ugta maktiiliin, ortada insanin oldugu bir skala ¢izilebilir. Buna gore cinayet
islemek normaldir ve insanin sosyal tutumlari iginde siirerlilik arz eder. Bu tiir 6rnekler gogaltilabilir. Kinsey;

bulgular1 ger¢egi yansitmadigi, sundugu argiimanlarin makul olmadigi gibi ciddi elestirilere maruz kalmistir™*®.

C.S. Ford ve Frank A. Beach

APA’in DSM kararinda dikkate aldig1 arastirmalart yapmuslardir (1951). Bulduklarina gore escinsel
davranis, insan olmayan ¢esitli canlilar arasinda yaygindi ve insan topluluklar1 arasinda da hatr1 sayilacak kadar
coktu. Ford ve Beach’in bulgulari, escinsel davranmislara birgok toplulukta rastlanabilecegini ve her zaman
kinanmadigini ortaya koymustu. Ornek olarak kullandiklar1 76 topluluk igerisinde %64 gibi bir oranla bireyler,
escinsel davramislari normal ve sosyal olarak kabul edilebilir goriiyorlard:™®.

APA’in yazdiklarina goére, Ford ve Beach’in ortaya koyduklari, escinsel davranislarin veya escinsel
yonelimin, yaygim olmalarindan dolay: herhangi bir gayritabii/unnatural yani olmadigimi ifade ediyordu.

Ford ve Beach’in, escinsel iliskilerin hayvanlarda da goriilmesinin bu iliskilerin gayritabii
olamayacagini ispat ettigi seklindeki ifadelerinden yola ¢ikildiginda, birbirini pargalayarak yeme fiili insanlar
arasinda tabii/natural olmasi gerekir ¢linkii hayvanlar arasinda bu yaygin bir davranistir. Yani hayvanlar

arasinda ne yayginsa, insan i¢in onu yapmak dogal bir davranis olacaktir, yamyamlik basta olmak tizere'?,

Evelyn Hooker

Amerikali kadin psikolog olan Hooker, Amerikan Psikiyatri Birligi’nin 1973 kararinda g6z Oniinde
bulundurdugu bilimsel aragtirmalardan birinin sahibidir. Normal erkeklerle escinsel erkekler arasinda mental
saglik acgisindan bir farklilik bulunmadigini arastirmalarla ilk kez sunan doktor olarak da gecer. Escinselligin bir
tabu olarak goriildiigii bir ortamda nasil bu tiir calismay1 yaptigina dair yaptig1 acgiklamalara gore, kisisel bir
yakinlik duydugu gey 6grencisi ondan, escinselligi patolojik olarak siniflandirmayacak bir ¢alisma yliriitmesini
istemisti. Sonrasinda 1950’lerde 30 escinsel ve 30 diizcinsel birey iizerinde yaptig1 arastirmaya gore, iki grup
arasinda mental saglik agisindan bir fark yoktu. Escinsel bireyler, “adjustment” agisindan herhangi bir farklilik
gostermemekteydiler diizcinsellerle kiyaslandiginda'®.

1957°de yaptigt “The Adjustment of the Male Overt Homosexual/A¢ik Erkek Escinselliginde
Uyumluluk” isimli arastirmay1 insanlarin diisiince, tutum ve duygularim dlgen 3 testle gergeklestirdi: Insanlarin
miirekkep lekelerinde gordiiklerini tarif ettikleri Rorschach testi, insanlarin farkli resimler hakkinda goérdiiklerini
ifade ettikleri Thematic Apperception Test (TAT) ve Make-A-Picture-Story (MAPS) Test. Testlerin sonuglari,
kisilerin kimligi gosterilmeden uzmanlara sunulmustu ve uzmanlar escinsellerle diizcinseller arasinda bir
farklihigi tespit edememislerdi. Boylece escinsellerin diizcinseller kadar psikolojik normal olduklar1 ifade
edilmisti'®.

Rorschah, TAT, MAPS gibi testlerin tam anlamiyla giivenilir olmadiklar1 ifade edilmektedir. Bu tiir
testlere projektif testler de denir ve bu testlerin sizofreni vb. digindaki ruhsal bozukluklar1 veya farkliliklar:
(anskiyete, stres, depresyon, sinirlilik gibi) her zaman ortaya cikaramadigi, bu testlerin dogru sonucu verip
vermemesinin tartismali oldugunu ilave etmek gerekir'® %,

19 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771012/#C37
120 https://Igbpsychology.org/html/facts_mental_health.html
121 https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/therapeutic-response.pdf
122 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771012/#C37
123 hitps://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/
124 https://igbpsychology.org/html/facts_mental_health.html
12 https://www.verywellmind.com/what-is-a-projective-test-2795586
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“Adjustment” agisindan farklilik olmadigin1 Hooker gibi one siiren John Gonsiorek depresyonun, 6z
giivensel durumun, kisisel ve cinsel iligkilerde uyumsuzlugun bir kimsenin “adjustment”mna en azindan bir
yonden karar verebilecegini ifade etmistir. Bu acilardan da escinsellerle normal kimseler arasinda farkliligin
olmadigim sSylemistir'®’. Oysaki birgok ruhsal rahatsizligin kisiyi depresyona, sikintiya, diisiik 6z giivene
stiriklemedigi gercegi vardir. Dolayisiyla tek basina adjustment’in ruhsal sikintilart ifade etmede yetersiz
oldugu c¢ok kolay soylenebilir. Nitekim The Encyclopedia of Positive Psychology (Olumlu Psikoloji
Ansiklopedisi) kitabinda, 6zgilivenin ve mutlulugun bir kimsenin “adjustment”ina karar vermesinin sorunlu
oldugu yazar. “...Bir kimse kendinin farkinda olmayabilir ve sonug¢ olarak kendi rahatsizligin1 veya ruhsal
hastaligin1 ifade edemeyebilir. Tipki bircok ruhsal hastaligi olan insanlarin, mutlu ve hayatlarindan memnun
olduklarini ifade etmeleri gibi. Sonug olarak kisisel iyi olma hali, duruma baglhdir.”*?

Pedofili bireyler de kendi hallerinden rahatsiz olmadiklarini ileri siirebilirler. Islev acisindan bozukluk
gostermeyen, ruhsal anlamda sikinti hissedilmeyen pedofili hali, APA’in sunduklarma gére normal olmak
zorundadir. Zaten APA’nin yazdiklarina gore eger bir pedofili psikososyal rahatsizlik yasiyorsa pedofilik

bozukluga, yasamiyorsa pedofilik cinsel yonelime sahiptir.9 (LGBTQIA+’1n neler ifade ettigi agiklanmig, +’nin
sinirsizlik oldugu belirtilmisti.)

Hooker’in galigmalar1 Walter R. Schumm ve Kirk Cameron ile Paul Cameron tarafindan metodolojik
olarak elestirilmistir. Robert Loyd Kinney III ise, Hooker’in escinselligin normal oldugunu “adjustment”
kelimesiyle ifade etmesinin tlizerine gitmis, neyin “adjustment” oldugunu detaylariyla ifade etmistir. Boylelikle
Hooker’n vardig1 “adjustment”a gére escinselligin normal olmasi kararmi yanlis bulmaktadir'®.

Ancak Hooker’in ¢aligmalarini destekleyen, buldugu sonuglara benzer sonuglar bulunan aragtirmalar da
yapilmistir. Hatta Hooker’in sonuglarini desteklemeyen arastirmalar zayif bulunmustur. “Hooker’in vardigi

sonuca paralel bilimsel veriler daha agirlikli” denmistir™.

Havelock Ellis

Ingiliz bir cinsellik bilimcidir ve 1939°da Slmiistiir. Escinselligi cinselligin normal bir cesidi olarak
goren ilk bilim adamlarindandir™®'. 1896°da yazdig1 Sexual Inversion isimli kitabinda escinselligin anormal
oldugu gibi teorilere ve dogmalara karsi ¢ikmus; escinsellige her yerde rastlandigi, zihinsel ve sanatsal
basarilarla olan iliskisi tizerinde 1srarla durmustur'®. Freud’a benzer diisiiniir ancak Freud’a karsi ¢iktigi

noktalar vardir.
Irving Bieber

Amerikali bir psikiyatrist olup 20. yiizyilda yasamistir. The New York Times gazetesinin 23 Aralik
1973 tarihli sayisinda fikirlerini Robert Spitzer nezdinde kamuoyuna sunmustur.

Mental hastaligin psikolojik hastalik olduguna dair toplumda bir ¢agrisim oldugundan, bu c¢agrisim
cergevesinde escinselligin mental hastalik olmadigini ifade etmistir. Bunun {izerine Spitzer, Bieber’in
escinselligin bdyle bir hastalik olmadigin1 diisiinmesine ragmen neden APA’in aldigi karar hakkinda {izgiin
oldugunu sormus ve APA’in escinselligi normal olarak degerlendirmedigini, sadece psikiyatrik bir hastalik veya
bozukluk kriterlerine uymadigini eklemistir. Bieber; her erkek escinselin hayatinda bir heterosekstiel gelisim

12 https://www.bbc.com/news/magazine-18952667

127 Gonsiorek John C. 1991. The empirical basis for the demise of the illness model of homosexuality. In Homosexuality:
Research implications for public policy, eds. Gonsiorek John C., Weinrich James D.. London: SAGE Publications.

128 Gonsiorek, 1991, a.g.e

129 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4771012/4C37

130 https://Igbpsychology.org/html/facts_mental_health.html

B https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/

132 https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality&oldid=1039954033
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baslangiglari oldugunu ve her escinselde, anksiyete ve cinsel islev inhibisyonuna sebep olan korkunun
heteroseksiiel gelisimi bozdugundan siiphesi olmadigini belirtmistir. Gazetede onun agzindan su ifadeler yer
almaktadir:

Bir escinsel yetiskinde gordiigiiniiz sey, tipki ¢ocuk felci vakalarinda bacakta olusan sakatlhik gibi
heteroseksiiel iglevinin felce ugramasidir. Buna ne diyecegiz? Normal mi diyeceksiniz? Polyo artik aktif
olmamasina ragmen polyo yiiziinden felgli hale gelmis bacaklar:t olan insan normal bir insan midir?
Escinselligi olusturan korkular ve psikolojik inhibisyonlar/baskilanmalar, psikiyatrik bir temsile aittir.

5, 6, 7, 8 yaslarinda gelisebilecek erkek escinselligi riskinden tiim populasyonu kurtarabilirim. Eger bu
cocuklar tedavi edilirlerse ve aileleri de tedavi edilirlerse, bu ¢ocuklar egcinsel olmayacaklardir.

Su an ben escinselligi bu ¢cagrisim altinda bir mental hastalik veya bozukluk olarak gormiiyorum. Ben

onun psikolojik korku sonucu gelisen fonksiyon yaralanmasi olarak degerlendiriyorum.*®

Karl Heinrich Ulrichs

1800’lerin ortalarinda yasamis Alman bir hukuk¢udur. Erkekler arasi cinsel iligkiyi cezalandiran Alman
yasalarini politik yollarla elestiren yazilarin sahibi olarak “erken donem escinsel haklari savunucusu” olarak
degerlendirilir'®.

Varsayimlarina gore bazi erkekler, viicutlarinda hapsolmus kadin ruhlariyla dogarlar ve bu ruh, onlarin
urning adi verilen tgiinct cinsiyeti gelistirmelerini saglar. Viicutlarinda hapsolmus erkek ruhlariyla dogan

kadinlara ise urningin ismini takmustir. Yani giincel gay ve lesbien terimlerine urning ve urningin demistir'®.

Magnus Hirschfeld

Almanya’daki escinselligi cezalandirma karsiti eylemlerde basrollerde oynamis bir doktor ve cinsellik
bilimcisidir. “Wissenschaftlich-Humanitires Kommittee” (WHK) /Bilimsel-insancil Komite’ kurucusudur.
Paragraf 175’e¢ karsi durmustur. Almanya’da Magnus Hirschfeld’in escinsellige yaklasim tarzini (escinsel
iligkilerde riza yasmin yiikselmesi fikrini) begenmeyen bazi arkadaslar1 -ki bu arkadaglar1 onunla beraber
Paragraph 175’e kars1 direnmislerdi- 1903°te onunla bir ayriliga gitmislerdi. Hirschfeld’in kurdugu WHK ile
homofili (escinsel sever) bir grup olan ve Adolf Brand ile Benedict Friedlander’in yonettigi “Die Gemeinschaft
der Eigenen” (Kendine Egemen Olanlarin Toplulugu) arasinda anlagmazlik bas gdstermis, “kendine egemenler”
Hirschfeld’in escinsellik modelini kendi erotik fikirlerine aykiri gormiisler, yas farki gézetmeksizin escinsel
iliskilerin olmas1 gerektigini savunmuslardir. Alman-Ingiliz bir romanc1 ve “kendine egemenlere” katkida
bulunan John Henry Mackay, cinsellik bilimini de reddetmis ve bilim adamlarini yetigkinler aras1 (escinsel) aski

yasal kilmalari ugruna biiyiik erkeklerin kiigiik erkeklere olan agkin1 kurban etmelerinden suglamistir**®,

Aragtirmalar1 seyrek olsa da escinselligin patolojik olmadigini ileri siiren ilk bilim adamlarindandi®®’.

Naziler onu Yahudi ve gey oldugu icin hedef gostermis, bazi aktivistler ona saldirmis, 1935’te 6lene kadar

e g 138
Fransa’ya siirgiine gonderilmistir—.

Nevzat Tarhan

Uskiidar Universitesi kurucu rektédrii, hekim, noropsikologdur. Bilim diinyasina kattign ¢ok cesitli
caligmalar1 vardir ve APA gibi {inlii kurumlarda iiyeligi bulunmaktadir.

133 https://www.nytimes.com/1973/12/23/archives/the-issue-is-subtle-the-debate-still-on-the-apa-ruling-on.html
34 https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality&oldid=1039954033
135 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6771704/
136 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6771704/
537 https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/
138 https://en.wikipedia.org/wiki/Magnus_Hirschfeld
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Cinsiyet kategorileri biyolojik cinsiyet, cinsel kimlik ve cinsel yonelim olarak ii¢ kategoride ele aliniyor.
Bu diciiniti karistirmamak gerekiyor. Biyolojik cinsiyet kadin ve erkek kromozomudur, gen olarak degil
kromozom olarak insanda bulunur. Genetik yapimiza kodlanmistir. Cinsel kimlik sosyal olarak 6greniliyor,
genlerimizden gelmiyor yani bir erkegi alip kizlarin arasinda biiyiitiirseniz kiz ¢ocugu gibi davraniyor. Kiz
cocugu erkekler arasinda biiyiitiirseniz erkek gibi davranislar gésteriyor. O nedenle biiyiitme, yetistirme tarzi
¢cok onemli cinsiyet olusmasinda.**

Richard von Krafft-Ebing

Avusturo-Alman bir hekimdir. Psychopathia Sexualis/Cinsel Psikopati (1886) isimli kitabin sahibidir.
140

Bu kitapta escinselligin dejeneratif bir hastalik oldugunu ileri stirmiistiir .

Krafft-Ebing, diinyada ilk kez kullanan olmasa da, homoseksiiel-heteroseksiiel kavramlarini kitabinda
zikretmesiyle bu terimler sik¢a kullamlir hale gelmistir'*. Krafft-Ebing’in goriislerini takip eden siirecte, 20.
ylizyilda, cinsellik alaninda uzmanlasmis bilim adamlar1 pedofili kelimesini “patolojik olarak ¢ocuklara istek
duyan” kimselere kullanmuslardir*®®. Krafft-Ebing, escinselligi de kapsayan tiim cinsel sapmalarin kalitsal ve
cevresel bir kombinasyon olduguna inanirdi. Krafft-Ebing’in goriisleri, 0 zamanlarda hakim olan Darvinci
teoriye gore sekillendigi icin kabul edilmemektedir. Bu teoriye gore iiremeyle sonu¢lanmayacak cinsel

davranislar, psikopatolojikti'®.

Satoshi Kanazawa

1962 Amerika dogumlu, Ingiliz bir evrimsel psikolog ve yazardir. Yaptig1 arastirmalar neticesinde belli
bir standart dahilinde yapilmis sozlii sinavlarda escinsel erkeklerin diizcinsellere nazaran daha iyi performans
gosterdigini ifade etmistir. Birlesik Devletler’de ve Birlesik Krallik’ta yiiriitiilmiis ulusal temsiliyete sahip
kapsamli ii¢ biiyiik veri tabanmin istatistiksel analizine gore, ¢ocukluktaki zeka ile daha sonra yetiskinlikteki
escinsellik arasinda gii¢lii baglantilar oldugunu 6ne siirmiigtiir. Daha zeki ¢ocuklar, daha az zekilere kiyasla
yetiskinliklerinde kendilerini daha ¢ok gey olarak tanimliyor, hemcinsine daha c¢ok cinsel ilgi duyuyor ve
hayatlar1 boyunca hemcinsleriyle daha c¢ok cinsel birliktelik gegiriyorlardi. Bu analizler, escinsel bireylerin
erken yaslarda daha zeki olduklarini ortaya koyuyor ve boylece bu iki 6zelligin dogustan birbiriyle baglantili
oldugu iddia ediliyordu.

Bir Ingiliz-Amerikan nérobilimci olan Simon LeVay, Kanazawa’min sunduklarmin géniilliilerin
durumlarina bagli oldugunu ifade ediyordu. Bulgularin diisiindiiriicii oldugunu eklerken, daha akilli kimselerin
cinselliklerini ifade etmede daha agik olabileceklerini, dolayisiyla bulgularin “egilim”lerden kot sekilde

etkilenebilecegini de belirtiyordu™®.

Sigmund Freud

Psikanaliz biliminin kurucusu Yahudi bir nérolog olup 1939°da Londra’da dlmiistiir. APA, Freud’un
sozlerinden faydalanmistir.

Escinsellik siiphe yok ki avantaj degildir. Ancak utanilacak bir sey de degildir. Kusurlo degil, bozulma
degil; bir hastalik olarak simiflandirilamaz. Biz onu cinsel gelisimde meydana gelen belirgin bir engel

139 fstanbul, 2019. (https://uskudar.edu.tr/tr/icerik/4685/prof-dr-nevzat-tarhan-unisex-bir-dunya-kulturu-olusturulmaya-
calisiliyor)
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neticesinde gelisen cinsel fonksiyon cesidi olarak degerlendiriyoruz. Gegmiste ve giiniimiizde bir¢ok pek saygin
kimse escinseldir. (Plato, Michelangelo, Leonardo da Vinci...) Escinselligi bir su¢ olarak gormek biiyiik bir
adaletsizliktir ve gaddarliktir. Bana inanmiyorsan, Havelock Ellis’in kitaplarini oku. (...) Eger oglun mutsuz,
nevrotik, ¢atisma halinde, sosyal hayatinda baskilanmig ise incelemeler ona uyum, zihin huzuru, tam etkinlik
verebilir ve isterse escinsel olarak isterse de degiserek bunu yapabilir. Escinsel oglu hakkinda, bir anneye bu
ciimlelerin yer aldig1 bir mektup géndermistir™*.

Freud bir kadinin cinsel yonelimini degistirmeye c¢alismig, basaramayinca da escinsel yonelimi
degistirme girisimlerinin neredeyse basarisiz olacagim ifade etmistir™*’. Freud’a gore tim insanlar
dogduklarinda biseksiieldirler. Ebeveynleri ve digerleriyle olan tecriibeleri neticesinde diiz veya escinsel
olurlar'®. Escinseller cinsel gelisimlerinde gelisimsel bozukluklara bagl bir tutukluga sahiptirler ancak ona gore

bu, escinselligi mental bir bozukluk olarak géstermez™*.

SONUC

Escinsellik dogustan veya geligsel faktorlerin ve cevresel veya sosyal etkenlerin bir kombinasyonu
sonucu gergeklesiyor olabilir. Kimi aragtirmacilar bunun tercih olmadigi ve biyolojik etkenler, genetik veya
epigenetik unsurlar sonucu gergeklestigi -bu yiizden escinselligin tercih degil, zorunluluk oldugunu ileri siirerek
normal bir insan varyanti oldugu- kanaatinde olsalar da bunu desteklemeyen ve karsi ¢ikan olgular da
mevcuttur. Ozellikle 19 ve 20. yiizyil bilim insanlarmin ¢ogunlugu escinselligi mental bozukluk, tedavi edilmesi
gereken bir hastalik olarak degerlendirirken APA’in 1973’te almis oldugu karar, WHO’nun 1990’da almis
oldugu karar ve devletlerin tutumu neticesinde bu tiir bilimsel verilerin sesi gittikge azalmustir. Insanligin her
zaman yaninda olmus ve her zaman yaninda olmaya devam edecek olan dinlerin de escinsellige siddetle karsi
¢ikmasi, din-bilim iliskisi ¢er¢evesinde olduk¢a 6nem arz eder.

Dogustan hemcinsine ilgi duyanlar, biiyiidiigii aileden &tiirii hemcinsine yonelenler, ¢cevrenin etkisiyle
hemcinsiyle iligkilerde bulunanlar, goriiniirde herhangi bir sorun olmamasina ragmen ilerleyen zamanlarda
ortaya cikabilen escinsel olgular, hapishanelerde goriilen escinsel iliskiler, Antik Yunan’da genglerin escinsel
iligkide bulunmalar1 ancak biiyiiyiince kadinlarla evlenmeleri; hemcinsine ilgi duymanin zaman zaman dogustan
gelen veya ¢evreden edinilen bir durum oldugunu gosterirken, hem bu ilginin hem de escinsel iliski kurmanin ve
escinsel davraniglarda bulunmanin kisisel irade neticesinde gerceklestigi goriilmektedir. Yani hemcinsine ilgi
duymak, vakalara gore kisi iradesinden bagimsiz veya bagimli olabilirken; escinsel iliskide bulunmak tamamen
kisinin tercihine baglidir.

Tarihi stiregte gortldiigl tizere, bir kesimin baski uygulamasi ile bilimsel kurumlarin gorisleri tekrar
degerlendirilmis ve degisiklige gidilmistir. Daha eski zamanlarda kabul géren hakim bilimsel yarginin sebepleri
olarak genellikle o zamanlarda escinsellige karsi takinilan olumsuz duruslar olarak soylenir. Yakin zamanimizda
gordiigiimiiz lizere bunun tersi bugiin igin gecerlidir.

Escinsellik en ¢ok bilim penceresinden kabul edilebilir nitelige doniistiirmek istense de taraflarin
bilimsel etikten uzak tutumlara sahipken bilimi 6ne siiriiyor olduklar1 goriiliir. Alfred Adler’in yazmig oldugu
kitab1 Tirkceye g¢eviren iki yayinevinden biri olan Say, “kitabin bu konularda rehber niteligi tasimadigini ve
giincel verilere ters diistigiind, hatta (Adler’in) ¢ogu meslektaginin aksine escinselligin dogustan degil de
edinsel gelistigi fikrini savundugunu” ancak “hekime duyduklari saygidan &tiirii kitabi yayimladiklarini” kitabin
giris kisminda belirtirken bir diger yaymevi Kopernik, kitap hakkinda “ufuk agici, yaygin anlayisin aksine
tabulart yikan ve akademik diizeydeki escinsellik tartigsmalarina yeni boyut katacagina inandiklar” yorumunu
yapmaktadir. Say Yaymlari’nin belirttigi “cogu meslektaginin aksine ibaresi” dogruluk icermemektedir ¢iinkii

18 https://www.openculture.com/2014/09/freud-letter-on-homosexuality.html
Y7 https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/therapeutic-response.pdf
148 https://igbpsychology.org/html/facts_mental_health.html
9 https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2/
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Adler’m escinsellige kars1 benimsedigi tavir, son 50 yil igin degil ancak gerek kendinden onceki gerekse kendi
donemindeki ¢ogu hekimin goriisiiyle (olumsuzluk agisindan) benzerdir. O donemlerde birka¢ isim ve
aragtirmanin aksi goriisler ve bulgular sunmasi, genel goriisli yansitamaz.

Eklemek gerekise escinsellik gergekten bir mental, ruhsal, zihinsel bozukluk olmayabilir. Vakalar
incelendiginde hemcinsine ilgi duymanin veya ona benzemenin olduk¢a sira disi oldugu ve altinda birtakim
genetik, epigenetik, hormonal, ¢evresel etkenler tagidigi; bunlarin higbirini tasimasa dahi kisinin kendi kendini
zorlamasiyla bdyle bir giidii gelistirdigi anlagilir. Bu da, hemcinsine ilgi duymanin ¢esitli bozukluklardan
gelisebilecegi veya kisinin kendini, biyolojik ve ruhsal agidan zorlayarak bu giidiiyii olusturdugunu ifade eder.
Keza escinsel iligkilerin yavrulara degil, hastaliklara gebe olduklart ve escinsel iligskilerde bulunan insanlarin
daha ¢ok mutsuz ve sagliksiz oldugu da belirtilmisti.

Sonug olarak, escinsellik mental bir bozukluk olma sarti tagimamakla beraber, bozukluklarla ortaya
cikan ve hastaliklara sebep olan cinsel bir sapkinliktir. Escinsellik —escinsel bireylerin sadece kendilerinde degil,
yetistirdiklerinde de- gesitli hastaliklara, ruhsal sikintilara sebep olmaktadir.
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SON SOZ

Escinsellik savunucularmin; kendi fikirlerini bilim, hukuk, hosgorii, 6zgiirlik cercevesinden kabul
ettirmeye dayali goriislerine itiraz edilir ve bu itiraz, fikir hiirriyeti kapsaminda olduk¢a hakli bir itirazdir.
Escinsel eylemler hakkinda menfi diisiiniiliip kabul edilmeyebilir. Tim bunlar, fikir 6zgiirliigii kapsamindadir
ve ifadelerinin aksine homofobik bir tutum degildir. Tam tersine aktivistlerin, kendi fikirlerini zorla kabul
ettirme ¢abalar1 fikir hiirriyetine uygun diismez. insan haklarindan bahsederken sadece kendilerini diisiinmeleri,
bilimsellikten bahsederken sadece kendi isteklerini destekleyen bulgulari kabul etmeleri tutarsizlik belirtir.
Birilerinin, onlarin eylemlerini kabul etmemelerine karsilik kisisel hak ve ozgiirliikleri arkalarina alarak bu
kabul etmemeye siddetle karsi ¢ikmalart ¢eliski icerir. Hak ve oOzgiirliikler derken, cinsel arzularinin
propagandalarin1 yapmalari da esasinda birden ¢ok kiginin Ozgirligini ihlal edebilir. Meydanlarda
gerceklestirilen bu tiir eylemlerden, ideolojilerinin sembollerini oyuncaklara, giysilere Ve nicesine
islemelerinden milyonlarca insan rahatsizlik duymaktadir. Giiclii destekgilerini de arkalarina alarak propaganda
yapabilecekleri her yerde eylem yapmaya gayret etmeleri, toplumun huzurunu kagirmaya tesebbiis olarak
degerlendirilebilir.

Escinsellik aktivistleri tiim insanlarin kendilerini kabul etmelerini ve hicbir sekilde onlar1 suclama,
dislama, ayiplama, kotileme, kabullenmeme, istememe gibi davranislari goéstermemelerini ister. Oysa
escinsellik propogandasi yaparlarken dinlere ve bu dinlere mensup dindar kimselere 6n yargili, hosgoriisiiz ve
saygisiz bir bicimde yaklagirlar. Dinlere ve dindar kimselere saygisi olan bireyler bilmelidirler ki dinlerin
escinsellige karst durusu bellidir ve dindar kimseler bu durusa sahiptirler; bu kimseler escinselligi hakli
cikarmayacaklar, escinsel iliskilerde bulunanlara hosgoriilii ve olumlu yaklagmayacaklar, escinselligi
kabullenmeyeceklerdir. Bununla beraber gayriiradi escinsel giidiileri olan insanlara hosgoriilii, yardimsever
tutum benimseyeceklerdir. Yine kendilerinin kabul edilmeleri gerektigini savunan escinsellik eylemcileri
bilmeliler ki bilimle ilgilenen bir¢ok kimse escinselligi olumlu kabul etmeyecektir. Yaptiklart cinsel iliskilerin
bebeklere degil, hastaliklara gebe oldugunu ifade edecek; escinselligin birden ¢ok ¢esidi arasinda hastalik
sonucu meydana gelenlerin oldugunu belirtecektir. Yine bilmeliler ki hukuki agidan insan biitiinliigiiniin
degistirilemez olmasi, toplumsal huzuru bozmama, toplumun genel ahlaki kurallarina alenen karsi ¢tkmama gibi
kanunlar ¢ergevesinde -birka¢ iilke harig- kendilerine hukuki dayanak bulamayacaklardir. Sonug olarak
kabullenmemekten yakinan ve kabullenme arzusuyla gesitli protestolarda bulunanlar; en basta dini, bilimi, etiki,
ahlaki, hukuku biitiinciil olarak kabul etmediklerinden savunduklariyla ¢eliskiye diiserler.

Miisliimanlarin iyiligi emretmesi, kotiiliikten alikoymasi Allah’in emridir. Allahu Teala’nin g¢irkin
gordiigii, peygamberi araciligiyla defalarca uyardigi, vazgecilmemesinden otiirli faillerinin helak edildigi bir
davranisi; Allah’a inanmis ve O’na teslim olmus kullarinin hos gérmeleri diistiniilemez. Boyle bir goriis ciddi
celiski igerir ve Kkalplerdeki imana zarar verir. Yine Miislimanlarin escinsel iligkilere sessiz kalmasi,
onaylamamasina ragmen tepki gostermemesi yakisik degildir.

israilogullarindan Kkafir olanlar, Davud’un ve Meryem oglu Isa’mmn diliyle lanetlenmislerdir.
Bunun sebebi, s6z dinlememeleri ve simir1 asmalaridir. Onlar, isledikleri kotiiliikten, birbirini
vazgecirmeye ¢alismazlardi. Andolsun yaptiklar ne kotiidiir! (Maide 5/78-79)

Stiphesiz ki insanlar zalimi goriip de zulmiine engel olmazlarsa, Allah’in gonderecegi azabi hepsine
umumilestirmesi yakindir. (Tirmizi, Fiten, 8)

Yardimiyla bu makalenin yazilmasini nasip eden alemlerin rabbi Allah’a siikiirler olsun. Resuliine ve
onun ailesine, ashabina ve Allah’in tiim seckin kullarina salat ve selam olsun.

34



35

NOTLAR

1-

Osmanli, escinselligi kanunlarinda ve dolayisiyla sosyal hayatta kabul etmiyordu. Ornek olarak
Alaiiddevle ve Bozok Kanunlari’nda, 1. Selim Kanunnamesi’nde, Kanuni Kanunnamesi’nde bu suc¢lara
dair kanunlara rastlanabilir. 1580°de Alanya’da ispatlanamayan bir vakada zanliya Kibris’a siirgiin,
1631°de Manisa’daki bir vakada sucluya kiirek, 1691°de Afyon’da ger¢eklesen bir vakada sucluya “islah
oluncaya kadar” hapis cezasi verilmistir. Yine kayitlara gére 1739°da Konya’da ve 1742’de Kayseri’de,
karsi tarafa zorla livata yaptiklarini itiraf eden suglular idam edilmistir. 1806’da Tokat’ta gergeklesen bir
vakaya ta’zir cezas1 verilmistir. Tanzimat Devri ceza kanunlarinda ise (1840, 1851 ve 1858) livata ile
ilgili bir diizenleme yoktur. 1858 yilinda Osmanli’nin, escinselligi su¢ olmaktan ¢ikardigina dair
yorumlar tartismalidir. Buna gére Osmanli Imparatorlugu’nda bu sucu isleyenler olmustur ve suclu
bulunanlar cezalarimi ¢ekmistir. “Islam veya Ortadogu toplumlarinda escinsellik” konulari
arastirildiginda sonuglar arasinda birtakim minyatiirlerin bulunmasi, bu islerin yaygin veya kabul goriir
oldugunu gostermez.

Oscar Wilde evli ve iki ¢ocuklu olmasina ragmen 1895 yilinda, Ingiliz bir aristokrat olan Lord Alfred
Douglas ile iliskisi agiga ¢ikinca, biiyiik ahlaksizliktan (gross indecency) otiirii mahkemeye ¢ikmustir.
Hapis cezasi almisg, 1897°de cezasi bitmistir. Ayrica Alan Tuning’in de bu sugtan dolay yargilandigi ve -
farkl1 bir- ceza gordiigii bilinir. Yani Ingiliz kanunlari, kimlik ayirt etmeksizin suclulara uygulanmusti.
Kadmlar aras1 iliskilerin ise Ingiltere’de hi¢ yasa dist kabul edilmedigi yazmaktadir.
(https://www.history.com/topics/gay-rights/oscar-wilde-trial)

Buna gore escinsel iliskiyi hos karsilamayan herkesin homofobik olmasi gerekmektedir. Bu anlayisin

kavramsal birtakim diizenlemelerden ibaret oldugu agiktir. Bu mantikla hareket edecek olunursa
escinselligi ve dolayisiyla bu isin faillerini desteklemeyen, sevmeyen, karsi ¢ikan insanlara (ifadeye gore
homofobiklere) karsi ¢ikanlar, kabul etmeyenler, desteklemeyenler de homofobikfobik olmaktan oteye
gegcemezler.

Cezalar, insan1 hem diinyada hem de ahirette korumak i¢indir. Bugiin bu cezalarin, halki Miisliiman
olmasina ragmen anayasasi Islam olmayan iilkelerde uygulanmamasi: makul zeminde agiklanamazken,
bu suglar igleyen Miisliimanlar ceza gérmemelerinden Gtiirii sevinmemeli, ahiretini hesaba katmalidir.
Miisliiman giinah igleyebilir ancak o, pismanlikla Allah’a tovbe etmesini bilendir. Bu da Miisliiman’1
diger giinahkarlardan ayiran en biiyiik 6zelliklerindendir.

Bu konuya dair okunabilir. https://www.nrshealthcare.co.uk/articles/news/born-blind-and-living-my-
best-life

Konuya dair izlenebilir. https://www.youtube.com/watch?v=ztLYDp pG3M

Bu satirlarin yazildigi Haziran 2023 tarihinde sosyal medyada ilgi c¢ekici videolar paylasiimaktadir.

Ozellikle Twitter'da escinsel bireylerin gdzyaslar icindeki pismanlik videolar1 gdze carpmaktadir.
Dahasi, escinselligin kisilere verdigi zarara dair “What Is A Woman” isimli belgeselin paylagimina,
Ozgiirliik¢li olduklar1 iddia edilen herhangi bir sosyal medya platformu izin vermezken Twitter, sahibi
Elon Musk’1n 6nciiliigiinde onay vermistir. Bu durum, escinsellik aktivizminin bilimsellik ve 6zgiirliik¢ii
sOylemlerinin dogruluk diizeyini gosterir. Escinsellige karsi olumsuz herhangi bir tutum, “nefret
sOylemi” addedilmektedir.

[k vakalar siklikla escinsel erkeklerde goriildiigiinden GRID (Gay-Related Immune Deficiency/Escinsel
Iligkili immiin Yetmezlik) olarak tanimlanan bu sendromun sadece escinsel iliskide bulunanlarda
goriilmedigi, hemofili hastalariin faktoér 8 konsantrasyonu enjeksiyonu ile tedavi gordiiklerinde de bu
sendroma yakalandig1 (ve birka¢ farkli vaka) zamanla tespit edildiginden hastalik AIDS (Acquired
Immunodeficiency Syndrome/Kazanilmis Immiin Yetmezlik Sendromu) ismini almistir. Mukherjee,
a.g.e.,s. 254, 255.

American Psychiatric Association. 2013. Diagnostic and statistical manual of mental disorders. 5th ed.
Arlington, VA: American Psychiatric Association. [Google Scholar]) If individuals also complain that
their sexual attractions or preferences for children are causing psychosocial difficulties, they may be


https://www.history.com/topics/gay-rights/oscar-wilde-trial
https://www.nrshealthcare.co.uk/articles/news/born-blind-and-living-my-best-life
https://www.nrshealthcare.co.uk/articles/news/born-blind-and-living-my-best-life
https://www.youtube.com/watch?v=ztLYDp_pG3M
https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=Diagnostic+and+statistical+manual+of+mental+disorders&publication_year=2013&

diagnosed with pedophilic disorder. However, if they report an absence of feelings of guilt, shame, or
anxiety about these impulses and are not functionally limited by their paraphilic impulses (according to
self-report, objective assessment, or both), and their self-reported and legally recorded histories indicate
that they have never acted on their impulses, then these individuals have a pedophilic sexual orientation
but not pedophilic disorder.

10- Orijinal metinde no “vice” olarak ge¢mektedir. Vice kelimesi Tiirk¢ede ahlaksizlik veya kusur
manalarina gelmektedir. Ciimlenin devaminda ‘“hastalik olarak degerlendirilemez” ifadesinin yer
almasindan dolay1 ve ahlaksizligin hastaliktan bagimsiz olmasi géz oniinde bulundurularak ¢eviride
“kusur” manas1 kullanilmistir.

KAYNAKLAR

1) Kur’an-1 Kerim, Diyanet Vakfi Meali

2) Adler, Alfred, Escinsellik Uzerine, Say Yayinlar1, 2020, Istanbul.

3) Akademik Saglik Platformu, Kiiresel Bir Proje: LGBTQ+ Aktivizmi
http://akademiksaglik.com/kuresel-bir-proje-lgbtg-aktivizmi/

4) Akker, Hanneke & Blaauw, Joris & Lubbers, Marcel & Ploeg, Rozemarijn & Scheepers, Peer &
Verbakel, Ellen. (2013). Health and happiness among homosexual couples in Europe. International
Psychiatry. 10. 31-33. 10.1192/S1749367600003702.

5) American Psychological Association, May 28, 2003. Being Gay Is Just as Healthy as Being Straight
https://www.apa.org/research/action/gay

6) American Psychological Association. (2008, October 29). Understanding sexual orientation and
homosexuality. https://www.apa.org/topics/Igbtg/orientation

7) Anderson, E. (2016, November 22). Homophobia. Encyclopedia Britannica.
https://www.britannica.com/topic/homophobia

8) Avci, M. (2018). Osmanlh Hukukunda Livatanin Cezasi . Selguk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi ,
26 (2) , 15-45 . DOI: 10.15337/suhfd.447248

9) Az, Adem — Ertin, Hakan, Tibbi, Dini, Hukuki ve Etik A¢idan Bedene Yapilan Miidahaleler, ISAR
Yayinlari, 2020, Istanbul.

10) Baughey-Gill, Sarah (2011) "When Gay Was Not Okay with the APA: A Historical Overview of
Homosexuality and its Status as Mental Disorder,” Occam's Razor: Vol. 1 , Article 2.
Available at: https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2

11) Britannica, T. Editors of Encyclopaedia (2018, November 21). Homosexuality. Encyclopedia
Britannica. (https://www.britannica.com/topic/homosexuality)

12) Bull World Health Organ 2014;92:672-679 (doi: http://dx.doi.org/10.2471/BLT.14.135541)

13) Din Isleri Yiiksek Kurulu Bagkanligi, Cinsiyet Degistirmek Caiz Midir
https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/Karar/38730/cinsiyet-degistirmek-caiz-midir

14) Din fsleri Yiiksek Kurulu Baskanhig, islam'da Zina ve Biitiin Cesitleriyle Escinsel liski Haramdir

(28.04.2000) https://kurul.diyanet.gov.tr/Duyuru-Detay/Duyurular/680/islam-da-zina-ve-butun-
cesitleriyle-escinsel-iliski-haramdir
15) Diyanet Isleri Bagkanlig1, Hadislerle Islam

https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=5&SAYFA=517
16) Drescher J. (2015). Out of DSM: Depathologizing Homosexuality. Behavioral sciences (Basel,
Switzerland), 5(4), 565-575. https://doi.org/10.3390/bs5040565

36


http://akademiksaglik.com/kuresel-bir-proje-lgbtq-aktivizmi/
https://www.apa.org/research/action/gay
https://www.apa.org/topics/lgbtq/orientation
https://www.britannica.com/topic/homophobia
https://cedar.wwu.edu/orwwu/vol1/iss1/2
https://www.britannica.com/topic/homosexuality
http://dx.doi.org/10.2471/BLT.14.135541
https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/Karar/38730/cinsiyet-degistirmek-caiz-midir
https://kurul.diyanet.gov.tr/Duyuru-Detay/Duyurular/680/islam-da-zina-ve-butun-cesitleriyle-escinsel-iliski-haramdir
https://kurul.diyanet.gov.tr/Duyuru-Detay/Duyurular/680/islam-da-zina-ve-butun-cesitleriyle-escinsel-iliski-haramdir
https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=5&SAYFA=517
https://doi.org/10.3390/bs5040565

37

17) Eckart, Kim, Married LGBT older adults are healthier, happier than singles, study finds, April 13, 2017
https://www.washington.edu/news/2017/04/13/married-lgbt-older-adults-are-healthier-happier-than-
singles-study-finds/

18) Eksi, Ahmet, islam Tip Hukuku, Ensar Yayinlari, 2011, Istanbul.

19) Fisher K, Funke J. The Age of Attraction: Age, Gender and the History of Modern Male
Homosexuality. Gend Hist. 2019 Jul;31(2):266-283. doi: 10.1111/1468-0424.12437. Epub 2019 Jul 12.
PMID: 31598036; PMCID: PMC6771704.

20) Fitzgibbons R. P. (2015). Growing up with gay parents: What is the big deal?. The Linacre
quarterly, 82(4), 332-336. https://doi.org/10.1179/00243639152.000000000120

21) Front Matter. Institute of Medicine. 2011. The Health of Leshian, Gay, Bisexual, and Transgender
People: Building a Foundation for Better Understanding. Washington, DC: The National Academies
Press. doi: 10.17226/13128.

22) Gaetano, Phil, "David Reimer and John Money Gender Reassignment Controversy: The John/Joan
Case". Embryo Project Encyclopedia (2017-11-15). ISSN: 1940-5030
http://embryo.asu.edu/handle/10776/13009.

23) Golombok, S., Mellish, L., Jennings, S., Casey, P., Tasker, F., & Lamb, M. E. (2014). Adoptive gay
father families: parent-child relationships and children's psychological adjustment. Child
development, 85(2), 456—468. https://doi.org/10.1111/cdev.12155

24) Griffiths DA. Queer Genes: Realism, Sexuality and Science. Journal of Critical Realism. 2016
Oct;15(5):511-529. DOI: 10.1080/14767430.2016.1210872. PMID: 28058037; PMCID: PMC5167250.

25) Gurevish, Rachel, RN, Having a Baby When You Identify as LGBTQ, February 05, 2021
https://www.verywellfamily.com/what-are-gay-couples-options-for-having-babies-4172970

26) HAYATI HOKELEKLI, "CINSIYET", TDV Islam Ansiklopedisi,
https://islamansiklopedisi.org.tr/cinsiyet
27) Herek, Gregory M., Facts About Homosexuality and Mental Health

https://Igbpsychology.org/html/facts_mental _health.html

28) Karacgay, Yusuf, Escinsellik, erkegin erkege ilgi duymasi durumunda alinmasi gereken tedbirler nelerdir
(06.03.2020 ) https://sorularlaislamiyet.com/escinsellik-erkeg-erkege-ilgi-duymasi-durumunda-
alinmasi-gereken-tedbirler-nelerdir-escinsellikle

29) Kinney RL 3rd. Homosexuality and scientific evidence: On suspect anecdotes, antiquated data, and
broad generalizations. Linacre Q. 2015 Nov;82(4):364-90. doi: 10.1179/2050854915Y.0000000002.
PMID: 26997677; PMCID: PMC4771012.

30) Kwok, Diana & Wu, Joseph. (2015). Chinese attitudes towards sexual minorities in Hong Kong:
Implications for mental health. International review of psychiatry (Abingdon, England). 27. 444-454.
10.3109/09540261.2015.1083950.

31) Lambert, Jonathan, No ‘gay gene’: Massive study homes in on genetic basis of human sexuality
(https://doi.org/10.1038/d41586-019-02585-6)

32) Levy, M. (2020, June 15). Gay rights movement. Encyclopedia  Britannica.
https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement

33) M. KAMIL YASAROGLU, "LIVATA", TDV Islam Ansiklopedisi,
https://islamansiklopedisi.org.tr/livata

34) Miller, Robin & Psyd, Judith & Worthington, Roger & Greene, Beverly & Beckstead, Lee & Drescher,
Jack. (2009). Report of the Task Force on Appropriate Therapeutic Responses to Sexual Orientation.

35) Mukherjee, Siddhartha, Gen, Domingo Yayinlari, 2018, Istanbul.

36) O'Keefe, James & O'Keefe, Evan & Hodes, John. (2018). Evolutionary Origins of Homosexuality.

37) ORHAN CEKER, "HUNSA", TDV islam Ansiklopedisi, https:/islamansiklopedisi.org.tr/hunsa

38) Robles, R., Real, T., & Reed, G. (2021). Depathologizing Sexual Orientation and Transgender ldentities
in Psychiatric Classifications. Consortium Psychiatricum, 2(2), 45-53. doi: 10.17816/CP61

39) SALIM OGUT, "SIHAK", TDV islam Ansiklopedisi, https:/islamansiklopedisi.org.tr/sihak



https://www.washington.edu/news/2017/04/13/married-lgbt-older-adults-are-healthier-happier-than-singles-study-finds/
https://www.washington.edu/news/2017/04/13/married-lgbt-older-adults-are-healthier-happier-than-singles-study-finds/
https://doi.org/10.1179/0024363915Z.000000000120
http://embryo.asu.edu/handle/10776/13009
https://doi.org/10.1111/cdev.12155
https://www.verywellfamily.com/what-are-gay-couples-options-for-having-babies-4172970
https://islamansiklopedisi.org.tr/cinsiyet
https://lgbpsychology.org/html/facts_mental_health.html
https://sorularlaislamiyet.com/escinsellik-erkeg-erkege-ilgi-duymasi-durumunda-alinmasi-gereken-tedbirler-nelerdir-escinsellikle
https://sorularlaislamiyet.com/escinsellik-erkeg-erkege-ilgi-duymasi-durumunda-alinmasi-gereken-tedbirler-nelerdir-escinsellikle
https://doi.org/10.1038/d41586-019-02585-6
https://www.britannica.com/topic/gay-rights-movement
https://islamansiklopedisi.org.tr/livata
https://islamansiklopedisi.org.tr/hunsa
https://islamansiklopedisi.org.tr/sihak

40) Sullivan, Bill, Stop «calling it a choice: Biological factors drive homosexuality
https://theconversation.com/stop-calling-it-a-choice-biological-factors-drive-homosexuality-122764
41) The  New  York  Times  Archives, The APA. Ruling  on Homosexuality
https://www.nytimes.com/1973/12/23/archives/the-issue-is-subtle-the-debate-still-on-the-apa-ruling-

on.html

42) Wikipedia contributors. (2021, August 13). Homophobia. In Wikipedia, The Free Encyclopedia.
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homophobia&oldid=1038512772

43) Wikipedia contributors. (2021, August 15). Satoshi Kanazawa. In Wikipedia, The Free Encyclopedia.
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Satoshi Kanazawa&oldid=1038862629

44) Wikipedia contributors. (2021, August 16). Homosexuality and psychology. In Wikipedia, The Free
Encyclopedia.
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality and_psychology&oldid=1039134667

45) Wikipedia contributors. (2021, August 21). Homosexuality. In Wikipedia, The Free Encyclopedia.
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality&oldid=1039954033

46) Wikipedia katilimeilar1 (2023). islam'da escinsellik. Vikipedi, Ozgiir Ansiklopedi. Erisim tarihi 11.58,
Haziran 16, 2023
url:https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%B0slam%27da_e%C5%9Fcinsellik&oldid=298590
79.

38


https://theconversation.com/stop-calling-it-a-choice-biological-factors-drive-homosexuality-122764
https://www.nytimes.com/1973/12/23/archives/the-issue-is-subtle-the-debate-still-on-the-apa-ruling-on.html
https://www.nytimes.com/1973/12/23/archives/the-issue-is-subtle-the-debate-still-on-the-apa-ruling-on.html
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homophobia&oldid=1038512772
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Satoshi_Kanazawa&oldid=1038862629
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality_and_psychology&oldid=1039134667
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Homosexuality&oldid=1039954033
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%B0slam%27da_e%C5%9Fcinsellik&oldid=29859079
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%B0slam%27da_e%C5%9Fcinsellik&oldid=29859079

